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10°
112
122
132
14°
152
16°
172
182
192

ATLETA
ISABELA ALVES REIFF
MARIA CLARA BENICIO DE AGUIAR
ISABELA FERREIRA

MARCELLA ALEXANDRA DE MELO SANTOS

MARCELY MEDEIROS DALFORNE
LARISSA TOURINHO FERNANDES
MARCELLA FERNANDES FONSECA
ESTHER MATTOS MEDEIROS

ATLETA
GEANA MAGALHAES MEIRELLES
MARINA GONCALVES ASSIS
GIOVANA DO AMARAL CHAGAS
SABRINA XAVIER NUNES
SABRINA SIMOES GONGALVES
YASMIN SANTOS
WANESSA MAZZI DE SOUZA
AMANDA MOREIRA ZANCANELLI
ADRIANA OLIVEIRA DOS SANTOS
KAILAINE RODRIGUES DE SA
NISY DE MOURA RODRIGUES
ANA CAROLINA GUIMARAES DOS REIS
ISABELY AGUIAR DUQUE
LAURA RESENDE ROQUE
LINDA GEARA LAGROTA
JULYA MARCATO DE LIMA
LARA LOURES GOMES
JULIA MORAES RODRIGUES
JULIA MEIRA LIMA
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FAIXA ETARIA FEMININA DE 16 A 17 ANOS

CIDADE
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA

EQUIPE
TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA
TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA
AMARGEN

FAIXA ETARIA FEMININA DE 18 A 19 ANOS

CIDADE
TOCANTINS
JUIZ DE FORA
RIO POMBA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA

MAR DE ESPANHA

JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA

EQUIPE
R21 SPORTS
BRUNO MONTEIRO TREIN. ESPORTIVO
RIO POMBA RUNNERS
CRIA UFJF
EM FORMA RUNNERS

PRALIS
AMARGEN
AMARGEN

370 R RAKLY,
Ranking

Corridas de Rua

TEMPO
43:47.3
45:05.6
50:59.8
53:52.1

1:03:06.1
1:07:40.5
1:09:48.8
1:12:05.5

TEMPO
37:14.6
41:53.7
44:00.0
45:44.3
51:41.1
54:28.1
58:26.5
59:53.7

1:00:22.7
1:01:26.7
1:02:38.7
1:02:51.1
1:03:18.5
1:05:02.9
1:05:03.7
1:10:16.4
1:12:09.4
1:12:16.7
1:12:18.3

N2 PEITO
1754
2056
1757
2034
2040
1927
2035
1637

N2 PEITO
1694
2110
1708
2303
2302
2420
2416
1350
1313
1869
2183
1363
1768
1935
1973
1863
1913
1846
1845
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370 KRARKY
Ranking Ranking

Corridas de Rua Corridas de Rua

FAIXA ETARIA FEMININA DE 20 A 24 ANOS

37°KKARKY,

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 EMMANUELLE LIQUERI JUIZ DE FORA - 34:25.2 1626
22 MARIA JULIA MARTINS PINTO JUIZ DE FORA R21 SPORTS 34:31.7 41
32 ROSA ISABELLE CAMPOS GUIMARAES LOTI MATIAS BARBOSA MEGA ACADEMIA 37:00.6 2278
42 AMANDA SOUZA OLIVEIRA JUIZ DE FORA - 38:35.8 1352
52  MARIANA CRISTINA DE CARVALHO RIO POMBA VEM CORRER 38:40.8 2079
62 JHENYFER ROBERTO SILVA JUIZ DE FORA TEAM BRITTO 39:26.7 1812
2  GABRIELA DO CARMO GUSMAO JUIZ DE FORA BAHAMAS 41:15.0 1688
82 JULIA HOCAYEN TITONELLI FERREIRA JUIZ DE FORA - 41:42.2 1842
92 MARCELLA FERREIRA JUIZ DE FORA BRUNO MONTEIRO TREIN. ESPORTIVO 42:16.5 2036
102 (RIS DOS REIS TOLEDO JUIZ DE FORA BTO 42:50.1 1751
112 [UANA TEIXEIRA LOBATO JUIZ DE FORA VEM CORRER 43:11.5 1987
122 BRUNA MOREIRA JUIZ DE FORA SESI RUN 43:35.4 1468
132 ANDRIELE DOS REIS SOUZA VITAL MATIAS BARBOSA MB RUNNERS 44:01.1 1427
142 RAIANE MIGUEL BELO DE ALMEIDA RIO PRETO - 44:27.2 2233
152 MARIANA LEONEL SOBRAL DE SOUZA JUIZ DE FORA - 45:32.4 2087
162 ISABELA MELLO JUIZ DE FORA - 47:12.9 1760
172 ALESSANDRA COSTA DE JESUS JUIZ DE FORA - 47:51.0 1321
182 ANA LUIZA MARTINS LEAO JUIZ DE FORA - 48:46.0 1389
192 [AURA ALMEIDA CLEMENTE CHITARRA JUIZ DE FORA - 48:53.6 1929
20° [SABELA THOME HELENO JUIZ DE FORA - 49:03.0 1763
212 JULIA DE CARVALHO SOARES JUIZ DE FORA - 49:06.4 1839
222 EMANUELA PONCINELLI GARCIA JUIZ DE FORA - 49:17.8 1622
232 ERICA XAVIER NUNES JUIZ DE FORA - 49:53.8 1629
242 MANUELA DUARTE PACHECO TRES RIOS - 50:19.3 2030
252 BIANCA SILVA CARDOSO JUIZ DE FORA EM FORMA RUNNERS 50:26.9 1459
262 ERICA GONCALVES MOTA MERCES - 50:41.4 1628
272 KAROL MARQUES ARAGAO JUIZ DE FORA BAHAMAS 50:47.1 1887
282 KAYLAINE MOREIRA LEITE JUIZ DE FORA R21 SPORTS 51:37.2 1895
292 ESTELA DOS SANTOS QUIRINO JUIZ DE FORA - 51:56.1 1634
30¢ THAIS ARAUJO JUIZ DE FORA - 52:04.9 2370
312 THAIZA LOPES FARINELLI JUIZ DE FORA - 53:03.5 2382
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322 MARIA EDUARDA OLIVEIRA DE JESUS JUIZ DE FORA MEGA ACADEMIA 54:26.4 2068
332 NATHALIA LOURENCO DE LIMA JUIZ DE FORA MOVIMENTOS RUNNING 54:30.3 2167
342 LIVIA GALHARDO BRUN JUIZ DE FORA - 54:44.3 1977
35¢ JULIA DE OLIVEIRA RODRIGUES JUIZ DE FORA - 56:09.6 1840
362 MILENA KISTENMACKER MARINHO JUIZ DE FORA CORRETOR CORREDOR 56:14.3 2144
372 ISABELLA CRISTINA DA SILVA SOUZA JUIZ DE FORA - 56:19.9 1765
382 CLARA CUNHA AGUIAR JUIZ DE FORA MEGA ACADEMIA 57:40.1 1513
39¢ [SABELA MARIA MOREIRA FERREIRA JUIZ DE FORA - 57:59.5 1759
40° AMANDA TOURINHO FERNANDES JUIZ DE FORA - 58:49.4 1353
412 KARINA DA SILVA ROCHA JUIZ DE FORA - 59:13.8 1875
422 ANA CLARA DUQUE JUIZ DE FORA - 1:00:13.5 1374
432 SARA DIAS MARTINS RIO POMBA RIO POMBA RUNNERS 1:00:32.3 2309
442 [ARISSA FERREIRA AMARAL JUIZ DE FORA - 1:01:16.2 1918
452 POLIANA MONTEIRO ALVES JUIZ DE FORA - 1:04:58.1 2219
46° ANA CAROLINA VALERIO CLEMENTE JUIZ DE FORA PRALIS 1:05:02.8 1370
472 GIOVANNA DELGADO REIS DUQUE JUIZ DE FORA VO CORRE 1:05:09.3 1712
482 MARIA CLARA DE PAULA DELGADO JUIZ DE FORA VO CORRE 1:05:11.0 2057
492 GABRIELLY DE ARAUJO GONGALVES JUIZ DE FORA - 1:07:10.3 1693
502 LETICIA PEIXOTO DE PAULA JUIZ DE FORA MOVIMENTOS RUNNING 1:13:24.9 1954
51¢ LUISA DELGADO DUQUE JUIZ DE FORA - 1:14:36.7 2017
522 TAINARA DA SILVA PIRES JUIZ DE FORA - 1:21:09.9 2342

FAIXA ETARIA FEMININA DE 25 A 29 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 MARIA CELIA FERREIRA GONGALVES JUIZ DE FORA R21 SPORTS 32:37.4 29
22 RAISSA ANDRADE CRUZILIA SPEED RUNNER 35:40.8 2235
32 [IVIA DE SOUZA ALVES JUIZ DE FORA ESTRELAS DA VIA 37:08.5 39
42 JULIANA CRISTINA DA SILVA JUIZ DE FORA GILBERTO ROQUE ASS. ESPORTIVA 37:16.4 1855
52 ADRIANA APARECIDA RODRIGUES FERRAZ JUIZ DE FORA - 38:16.3 1305
62 BARBARA DAVILA SIQUEIRA REIS JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 38:18.8 1447
72 NICOLLE REZENDE DOS REIS JUIZ DE FORA DYNAMO RUNNING 38:51.5 2181
2 CAROL CORREA JUIZ DE FORA TEAM BRITTO 39:30.6 1489
92 SABRINA POLIANA DA SILVA PACIFICO JUIZ DE FORA - 40:59.9 2301
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102 MILENA FATNA DA SILVA GANDRA RIO POMBA SUPERACAO 41:14.6 2143
112 ALINE CARVALHO JUIZ DE FORA - 41:21.0 1333
122 MARIA EDUARDA MARTINS VIEIRA PETROPOLIS - 41:24.1 2067
132 CINARA DAVI DE PAULA JUIZ DE FORA - 41:50.6 1510
142 [AIS VALLE DA COSTA JUIZ DE FORA BRUNO MONTEIRO TREIN. ESPORTIVO 42:27.1 1911
152 ANAJULIA OLIVEIRA DE JESUS JUIZ DE FORA - 42:32.5 1381
162 LUANA MENDES COSTA SANTOS DUMONT - 42:57.1 1986
172 SOFIA BUSTAMANTE SEABRA JUIZ DE FORA BRUNO MONTEIRO TREIN. ESPORTIVO 43:21.6 2327
182 [UCIELE MEIRELES DE OLIVEIRA MACIEL UBA PACHECO RUNNING 43:43.2 2006
192 RAPHAELA APARECIDA AGUIAR FERREIRA JUIZ DE FORA TEAM BRITTO 44:31.7 2238
20° ALESSANDRA ALMEIDA JUIZ DE FORA - 44:35.8 1318
212 VIVIANE DA CUNHA DALATHEZI JUIZ DE FORA BRUNO MONTEIRO TREIN. ESPORTIVO 44:51.9 2411
222 [ARISSA PEREIRA DE LIMA JUIZ DE FORA CROSS EXPERIENCE (BOM JARDIM) 45:00.5 1924
232 ANA BEATRIZ GUEDES RIBEIRO JUIZ DE FORA - 45:25.2 1357
242 RAQUEL REIS COSTA FERREIRA JUIZ DE FORA CORRETOR CORREDOR 45:27.7 2245
252 KEITHY RODRIGUES JUIZ DE FORA - 45:28.3 1897
262 MILENA DOS SANTOS ARAUJO LIMA JUIZ DE FORA ASSESSORIA NEEMIAS CRUZ 45:42.3 2142
272 CAROLINE FINOTTI AMARAL JUIZ DE FORA - 45:49.7 1499
282 NATIARA DO CARMO ARAUJO DESCOBERTO DESCOBERTO RUNNERS 45:55.9 2172
292 THALYA ROCHA ALEXANDRE JUIZ DE FORA R21 SPORTS 46:00.2 2383
30° GABRIELA DUARTE DE ALMEIDA JUIZ DE FORA - 46:01.5 2297
312 PAULA LEAO DELGADO JUIZ DE FORA - 46:19.5 2218
322 LITHIANY SILVA MONTEIRO GOMES JUIZ DE FORA - 46:26.6 1975
332 GIOVANNA ALVES DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA EM FORMA RUNNERS 46:33.0 1710
342 JOYCE ELIDIA RIBEIRO DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA CORREDORES DE ACO 47:08.9 1830
352 YARA AMARAL MARQUES JUIZ DE FORA - 47:26.5 2418
362 CHRISTIANE NAZARETH LOURENCO PEREIRA JUIZ DE FORA - 47:41.0 1507
372 AMANDA HONORATO DE PAULA JUIZ DE FORA IRONSIDE CT 48:07.4 1347
382 KETLYN RODRIGUES DO CARMO JUIZ DE FORA CORRIDA PARA TODOS (ZN) 48:11.1 1904
392 ANA KAROLINA OLIVEIRA DA SILVA JUIZ DE FORA CORRIDA PARA TODOS (ZN) 48:28.1 1383
40° VANESSA INGRID SILVA FERNANDES JUIZ DE FORA TEAM BRITTO 48:35.6 2397
41° SAMELA FAGUNDES DE OLIVEIRA GUARARA ULTRALEVE 48:35.8 2305
42° |UANA DAS MERCES OLIVEIRA MERCES AMANDA OLIVEIRA / REAL MERCES 48:54.4 1985



o 372 RANKING PREFEITURA DE JUIZ DE FORA DE CORRIDAS DE RUA o
37 52 CORRIDA DO BAHAMAS 37

Rankmg 30/03/2025 Rankmg

432 [ARISSA MILITINO DA SILVA JUIZ DE FORA - 48:58.5 1922
442 CARLA FERRAZ PINHEIRO JUIZ DE FORA R21 SPORTS 49:19.6 1488
452 [AIRA E. NASCIMENTO JUIZ DE FORA - 49:19.8 1908
462 CLARICE SIMOES MONNERAT JUIZ DE FORA - 49:26.6 1514
472 ANDRESSA QUIRINO GERALDO JUIZ DE FORA - 49:26.7 1425
48¢ EDMILA DE CARVALHO ALMEIDA RIO POMBA SUPERACAO 49:48.1 1593
492 HELENA JUNQUEIRA JUIZ DE FORA TADEU PAIVA CONS. ESPORTIVA 49:51.7 1739
50° ANA PAULA DA SILVA BARTOLOMEU JUIZ DE FORA - 50:12.0 1396
512 LETICIA LANNA JUIZ DE FORA - 50:16.9 1953
522 [ARYSSA HAGLER JUIZ DE FORA - 50:24.5 1928
532 [AILA SILVA DE FREITAS JUIZ DE FORA - 50:30.9 1907
542 KARINA KELLY AMARO BENTO JUIZ DE FORA - 50:53.6 1877
552 SANDY FARIA DA SILVA SANTOS DUMONT - 50:54.4 2308
562 MARIA EDUARDA LUZ DE SOUZA RIBEIRO CATAGUASES FELIPE LANZIERE 51:02.9 2066
572 BRUNA PEREIRA MORAIS JUIZ DE FORA MEGA ACADEMIA 51:22.0 1469
58¢ LEILA GARCIA RIBEIRO SILVA JUIZ DE FORA EM FORMA RUNNERS 51:30.9 1943
592 LUIZA ESTHER DE ARAGAO RAMOS JUIZ DE FORA BTO 51:34.3 2023
602 RAISSA AMBROSIO JUIZ DE FORA TEAM SALES 51:38.7 2234
612 LILIANY ALMEIDA RODRIGUES JUIZ DE FORA PRALIS 51:48.0 1971
622 ANA CAROLINA NEVES DIAS JUIZ DE FORA - 52:02.6 1365
632 JULIA FERREIRA ROCHA CONTE LEOPOLDINA - 52:49.5 1841
642 MILLAINY DE OLIVEIRA COELHO JUIZ DE FORA - 52:58.3 2147
652 AMANDA NEVES DA COSTA JUIZ DE FORA - 53:05.4 1351
662 TAINA REINARA SILVA ALMEIDA JUIZ DE FORA - 53:05.7 2341
672 WESLLA PEREIRA DO NASCIMENTO JUIZ DE FORA TEAM BRITTO 53:17.4 2417
682 L[ARISSA DIAS DOS SANTOS JUIZ DE FORA - 53:19.2 1917
692 GABRIELA RODRIGUES LUIZ JUIZ DE FORA - 53:31.9 1689
702 MAITE MENEZES COSTA JUIZ DE FORA LILI GUEDES 53:35.9 2029
712 ANDRESSA AUGUSTA FERRUGINI DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA EM FORMA RUNNERS 53:36.2 1418
722 INGRID DA SILVA COUTINHO JUIZ DE FORA BRUNO MONTEIRO TREIN. ESPORTIVO 53:44.1 1749
732 CAROLINE CARVALHO JUIZ DE FORA R21 SPORTS 53:56.7 1498
742 MARIANA OLIVEIRA SBARZI PEREIRA JUIZ DE FORA TADEU PAIVA CONS. ESPORTIVA 54:11.1 2090
752 JULIA MACHADO DE SOUZA FREITAS JUIZ DE FORA - 54:18.3 1844
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762 LARISSA KETLIEN MENDONCA DE OLIVEIRA DESCOBERTO DESCOBERTO RUNNERS 54:30.5 1920
772 VICTORIA MACHADO ALVES GARCIA MATIAS BARBOSA MB RUNNERS 54:36.3 2406
782 MARIANA PINHEIRO CALIXTO JUIZ DE FORA TEAM SALES 54:44.6 2091
792 KETELYN CABRAL DOS SANTOS JUIZ DE FORA - 54:50.2 1903
80° MARIANA VIRUEZ BATISTA MEDEIROS JUIZ DE FORA - 54:53.1 2096
812 ANA CAROLINA LINS WERNECK MACHADO JUIZ DE FORA CORRETOR CORREDOR 54:57.2 1364
822 ADRIANA OLIVEIRA DE MENDONCA JUIZ DE FORA - 55:10.0 1312
832 ANDRESSA DIAS LEWENSTEIN JUIZ DE FORA - 56:46.8 1420
842 PAOLA DIAS ESTEVES JUIZ DE FORA - 57:18.6 2200
852 CRISLAYNE ANDRADE SOUZA JUIZ DE FORA CROSS EXPERIENCE 57:42.7 1526
862 RAFAELA ALMEIDA DORNELAS JUIZ DE FORA BOBALDO 58:00.1 2231
87¢ LUIZA SCHMITD JUIZ DE FORA - 58:53.6 2024
882 JESSICA SANTOS MACEDO JUIZ DE FORA R21 SPORTS 59:04.5 1810
89¢ STHEPHANY LOPES DE ALMEIDA SOUZA JUIZ DE FORA - 59:09.3 2334
90° JESSICA ALVES DE ABREU JUIZ DE FORA CORRETOR CORREDOR 59:20.5 1798
912 KATLEN ESTER CONCEICAO TEIXEIRA SANTA BARBARA DO MONTE VERDE - 59:39.2 1894
922 VANESSA DE FREITAS OLIVEIRA JUIZ DE FORA - 59:41.8 2395
932 SARAH PEDROSA DE ALMEIDA JUIZ DE FORA - 59:53.6 2310
942 TATIANE DOS SANTOS SOUZA JUIZ DE FORA - 59:58.0 2360
952 ANA CAROLINA REIS DIAS JUIZ DE FORA BAHAMAS 1:00:04.4 1368
962 MARIA KOPKE UNSONST JUIZ DE FORA TEAM BRITTO 1:00:28.5 2074
972 ISADORA DE CASTRO DUQUE JUIZ DE FORA - 1:00:31.9 1769
982 ELLOIS ROCHA RAMOS JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 1:00:51.3 1618
992 JOSIANE MATIAS PACHECO TAVARES JUIZ DE FORA - 1:00:52.5 1824
1002 NAYARA MEDEIROS JUIZ DE FORA SUPERACAO 1:01:14.7 2175
1012 HELENA CASTOR SILVA JUIZ DE FORA JDC SPORTS 1:01:16.6 1737
1022 RYANE WANDERLEIA SANTOS SOUZA JUIZ DE FORA - 1:01:17.0 2298
1032 GIOVANNA FAIER NOGUEIRA JUIZ DE FORA ALCANCE VERTICAL 1:01:59.8 1713
1042 HULA ALMEIDA JUIZ DE FORA TADEU PAIVA CONS. ESPORTIVA 1:02:45.2 1745
1052 MARIA EDUARDA CASALI RUBACK JUIZ DE FORA - 1:03:24.4 2065
1062 MILENA MACIEL SANTOS JUIZ DE FORA TV INTEGRACAO 1:03:52.2 2145
1072 PALOMA CRISTINA AUGUSTINHO JUIZ DE FORA - 1:03:54.8 2192
1082 ANA CAROLINA DE OLIVEIRA RODRIGUES JUIZ DE FORA ALCANCE VERTICAL 1:04:06.9 1359
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1092 ANA CAROLINA PIRES GOMES JUIZ DE FORA SO CORRE QUEM CORRE 1:05:09.8 1366
1102 AIRTE FERREIRA DO NASCIMENTO JUIZ DE FORA BAHAMAS 1:05:13.6 2443
1112 NATAIRIS DE OLIVEIRA NASCIMENTO JUIZ DE FORA PRAT'S 1:05:19.1 2160
1122 |SABELA CRISTINA DE LIMA JUIZ DE FORA - 1:05:28.7 1755
1132 ANABELA MARIA MOREIRA DA CUNHA JUIZ DE FORA - 1:05:38.5 1407
1142 ANE ELISE CAMPOS JUIZ DE FORA - 1:06:12.7 1428
1152 [IVIA CAROLINA BRAGA JUIZ DE FORA - 1:06:23.6 1976
1162 MELISSA ALVIM NASCIMENTO DAMASIO JUIZ DE FORA CORREDORES DE ACO 1:07:56.0 2132
1172 ROBERTA APARECIDA DA SILVA FARIA JUIZ DE FORA CROSS EXPERIENCE (VILA IDEAL) 1:08:16.5 2272
1182 JULIA LOPES COELHO JUIZ DE FORA - 1:09:00.0 1843
1192 MARINA ROCHA TEIXEIRA JUIZ DE FORA CALDEIRA PERF. ESPORTIVA (A) 1:09:01.8 2114
1202 ANA PAULA LIMA DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA - 1:09:44.1 1403
1212 GIOVANA SALES VITAL BICAS - 1:10:44.0 1709
1222 ANAIZA BARBARA DO CARMO JUIZ DE FORA - 1:11:48.1 1408
1232 GABRIELLA DE OLIVEIRA SILVA JUIZ DE FORA - 1:11:48.1 1690
1242 TALITA MARCELE NASCIMENTO FARIA RIO POMBA SUPERACAO 1:12:00.8 2354
1252 MILIANA BASILIO MARTINS JUIZ DE FORA BAHAMAS 1:14:41.1 2146
1262 GILMARA DALVAS RODRIGUES JUIZ DE FORA - 1:14:49.8 1705
1272 THAYNA CASTELANO LADEIRA JUIZ DE FORA - 1:16:39.5 2387
1282 GABRIELLA FERNANDES FONSECA JUIZ DE FORA - 1:19:56.3 1691

FAIXA ETARIA FEMININA DE 30 A 34 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 ANA DARC DA SILVA JUIZ DE FORA ESTRELAS DA VIA 33:12.6 28
22 GESSILENE EMIDIO DOMINGOS JUIZ DE FORA R21 SPORTS 34:38.1 1701
32 LETICIA APARECIDA DO NASCIMENTO SILVA JUIZ DE FORA R21 SPORTS 35:00.8 37
42 ANA CAROLINA DIEGUES JUIZ DE FORA R21 SPORTS 35:52.6 45
52 TALITA MAGNOLO JUIZ DE FORA DYNAMO RUNNING 36:17.7 2353
62 PAULA ANDRADE UMBELINO JUIZ DE FORA ESTRELAS DA VIA 37:11.7 2212
72 LUCIANA MAYARA DE OLIVEIRA DE PAULA JUIZ DE FORA R21 SPORTS 37:39.7 1997
82 LUCIANE CALDI D’'ORNELLAS CARVALHO JUIZ DE FORA GILBERTO ROQUE ASS. ESPORTIVA 37:46.4 2004
9¢ LUIZA BARTELS JUIZ DE FORA TEAM BRITTO 38:29.6 2022
102 JAMILE JESUS DOS SANTOS JUIZ DE FORA BOX FIT CULTURE 39:05.0 1784
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112 DANIELA ATAIDE GOMES

122 ARIELE DO NASCIMENTO SOUZA

132 CRISTIANE DE LIMA E SANTOS

142 BARBARA COSTA

152 MAYUME GARCIA

162 DANIELLY WISKUTZKI ALVARENGA
172 NATALIA RODRIGUES DE SOUZA

182 GIULIANE ALMEIDA COSTA

192 FABIOLA VALADARES RIANI

20° [ZABELA MONTEIRO BARBOSA

212 JESSICA FELIX PIRES

222 GABRIELA CALAZANS LOPES

232 HIULLA TOLEDO JOY

242 DANIELLE RODRIGUES

252 JULIANA CRISTINA DE PAULA PETERS
262 GLAUCIA VALENTIM FERNANDES
272 THAIS NATALIA DE OLIVEIRA RIBEIRO
282 MARILIA GABRIELA DA CUNHA SILVA
292 NATHALIA MUNCK

302 PRISCILA FERREIRA

312 CAROLINE A. COELHO

322 MARINA MACHADO SANTOS

332 JUCIMARA DE PAULA

342 MICHELE DAIANE SOUZA MEDEIROS
352 VIVIAN MEDEIROS

362 [SABELA MELLO SALLES TIBURCIO
372 |VANEIDE ALVES DA LUZ PROCOPIO
382 TAMIRES OLIVEIRA MOREIRA

392 BRUNA CRISTINE DE PAIVA E SILVA
40° JACKELINE DA SILVA MELLO

41° SAMANTA BARROS

422 LIDIANE DE CASTRO PIRES

432 ALLANA RUBIO RAMOS OLIVEIRA COSTA

30/03/2025
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JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA

SAPUCAIA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA

TRES RIOS
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA

EWBANK DA CAMARA
LIMA DUARTE
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA

SAO JOSE DO VALE DO RIO PRETO

JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA

VEM CORRER
ASSESSORIA NEEMIAS CRUZ

BRUNO MONTEIRO TREIN. ESPORTIVO

BRUNO MONTEIRO TREIN. ESPORTIVO

IRONSIDE CT
TADEU PAIVA CONS. ESPORTIVA

TEAM BRITTO
CALDEIRA PERF. ESPORTIVA (A)
EM FORMA RUNNERS
R21 SPORTS
CORRIDA PARA TODOS (ZN)
GILBERTO ROQUE ASS. ESPORTIVA
VEM CORRER
R21 SPORTS
TEAM BRITTO
VEM CORRER

CORRETOR CORREDOR
DYNAMO RUNNING
AMARGEN

37°4

Rankmg

Corridas de Rua

39:11.1
39:31.9
40:05.6
40:12.9
40:44.7
41:30.2
41:51.3
42:16.9
42:19.0
42:21.2
42:42.2
43:04.7
43:12.0
43:22.8
43:30.9
43:31.7
43:32.8
43:33.0
43:57.1
44:01.6
44:12.1
44:16.6
44:34.5
44:41.1
44:43.0
44:45.3
44:48.7
44:55.1
45:14.6
45:15.2
45:16.8
45:38.5
45:50.0

1555
1441
1530
1446
2128
1570
2163
1725
1654
1775
1807
1686
1744
1569
1856
1727
2380
2106
2168
2223
1496
2112
1834
2135
2408
1761
1771
2357
1465
1776
2304
1962
1341
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442 MARIANA DE SOUZA TAVARES JUIZ DE FORA - 46:06.4 2085
452 EMANUELLE FERREIRA GONCALVES VIDAL VALENCA VAN'S RUNNERS 46:07.0 1624
462 CLARISSA DUTRA VIEIRA JUIZ DE FORA TEAM BRITTO 46:16.6 1516
472 KARINA STEFANIA NEVES GOMES JUIZ DE FORA - 46:18.4 1879
482 CRISTIANE FERREIRA LOPES DA SILVA JUIZ DE FORA VEM CORRER 46:24.1 1534
492 ANA CLARA RAPOSO FERNANDES JUIZ DE FORA GILBERTO ROQUE ASS. ESPORTIVA 46:39.1 1375
50° ANALINE EVA DO ESPIRITO SANTO PIRAUBA EM FORMA RUNNERS 46:49.9 1410
512 THARSILA SABINO JUIZ DE FORA - 47:17.4 2386
522 THAIS COSTA CARVALHO JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 47:21.3 2371
532 KATIANE GOMES DA SILVA JUIZ DE FORA - 47:23.7 1893
542 FRANCIELLY NARDY SOUZA JUIZ DE FORA - 47:33.3 1682
55¢ MARCELLA MOUCO CAPUZZO JUIZ DE FORA - 47:39.2 2037
562 LARA COELHO JUIZ DE FORA BRUNO MONTEIRO TREIN. ESPORTIVO 47:49.8 1912
572 |[ISABELLA RIBEIRO ZAGO JUIZ DE FORA BRUNO MONTEIRO TREIN. ESPORTIVO 47:50.2 1766
582 BARBARA OLIVEIRA REIS JUIZ DE FORA - 48:08.2 1451
59¢ [AURA NAVARRO DE MORAES NITEROI - 48:09.1 1934
602 MONIZE DE AGUIAR VIDAL JUIZ DE FORA - 48:28.6 2159
612 GRACE HELEN CRISTINA FERNANDES SILVA JUIZ DE FORA - 48:29.0 1731
622 LUISA PAES E SA JUIZ DE FORA DIEGO BRAGA 48:36.0 2019
632 MARIANA CABRAL SAVINO JUIZ DE FORA - 48:37.1 2077
642 KAMILA XAVIER MACHADO JUIZ DE FORA - 48:39.4 1870
652 L[UDYMILA RACHID PENNA UBA MASTER RUN 48:40.3 2015
662 |INGRID TAMARA CHAGAS JUIZ DE FORA R21 SPORTS 48:43.0 1750
672 CHRISTIANE APARECIDA DA SILVA JUIZ DE FORA BRUNO MONTEIRO TREIN. ESPORTIVO 48:46.6 1506
682 LETICIA ROSA RODRIGUES LEOPOLDINA GUERREIROS RUNNING 48:51.5 1957
692 MARIANA VALERIO DE PAULA SANTOS JUIZ DE FORA - 49:02.1 2095
702 JORDANA DE CARVALHO ALVES JUIZ DE FORA TADEU PAIVA CONS. ESPORTIVA 49:06.0 1817
712 MARIANA DE CAMARGO BESSA DEMARCHI JUIZ DE FORA LIFE STUDIO JF 49:13.9 2082
722 PALOMA DE PAULA PAIVA PACHECO JUIZ DE FORA - 49:15.3 2193
732 TAILINE DE SOUZA SILVA E SILVA JUIZ DE FORA MEGA ACADEMIA 49:17.8 2340
742 BEATRIZ HELENA MOTA DA SILVA JUIZ DE FORA TEAM BRITTO 49:35.0 1453
752 LETICIA SANTOS JUIZ DE FORA - 49:42.9 1958
762 NICOLE PEPINO PAIVA LIMA DUARTE - 50:03.2 2179
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772 REGIANE DA SILVA SALVIANO RIO POMBA SUPERACAO 50:09.3 2249
782 LUZIA DOS SANTOS INACIO RIO POMBA RIO POMBA RUNNERS 50:09.6 2025
792 BIANCA DAMASCENO DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA - 50:17.1 1456
802 JULIANA ALMEIDA DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA - 50:28.2 1848
812 NICOLE EMANUELLE CARVALHO MARTINS JUIZ DE FORA - 50:31.6 2178
822 [ARISSA GONCALVES AFONSO BICAS - 50:33.6 1919
832 LUISE LEAL DA SILVA GUIMARAES JUIZ DE FORA LUISE E DAVID 50:36.9 2021
842 TAHIS LUCIANE DA SILVA JUIZ DE FORA - 50:39.4 2337
852 MARIANA WAGNER LEITE JUIZ DE FORA GABRIEL AMORIM 50:43.3 2097
862 JAQUELAINE P BRAZ RAMOS JUIZ DE FORA THAIS GUARIZE 50:44.8 1793
872 JESSICA CRISLAINE ALMEIDA RIBEIRO JUIZ DE FORA - 50:48.3 1802
882 TAISE SENRA VIDAL PAULA DE SOUZA JUIZ DE FORA - 50:49.5 2350
892 PAMELA DAS GRACAS XAVIER DOS SANTOS JUIZ DE FORA - 51:05.3 2196
90¢ PALOMA ROCHA SEGREGIO JUIZ DE FORA - 51:11.1 2195
912 TAINARA SANTOS JUIZ DE FORA CROSS EXPERIENCE 51:12.1 2343
922 [SADORA PAIVA DE MELLO REIS JUIZ DE FORA FINETS 51:31.3 1770
932 DANIELA ROCHA FERNANDES BICAS - 51:41.2 1561
942 TAIS DOS SANTOS SOUZA JUIZ DE FORA CROSS EXPERIENCE 51:43.8 2348
952 ESTEFANE VASCONCELOS JUIZ DE FORA ASSESSORIA NEEMIAS CRUZ 51:47.9 1631
962 BIANCA FARINATI FERREIRA MEIRELES GUIDOVAL GUIDO RUN 52:01.1 1457
972 ROSIKELY COELHO JUIZ DE FORA DONA CONSTANCIA 52:10.1 2288
98¢ JAQUELINE DOS SANTOS JESUS OLIVEIRA JUIZ DE FORA CROSS EXPERIENCE 52:10.6 1794
992 THAMIRES HELLEN CARVALHO NOVAES JUIZ DE FORA - 52:16.9 2384
1002 CAROLINA BEATRIZ DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA CALDEIRA PERF. ESPORTIVA (A) 52:25.2 1491
1012 ADRIANA TAVARES JUIZ DE FORA R21 SPORTS 52:43.8 1316
1022 |SABELA LOURENCO PEREIRA JUIZ DE FORA ASSESSORIA NEEMIAS CRUZ 52:48.9 1758
1032 LAIANE SANTANA DE AQUINO JUIZ DE FORA BAHAMAS 52:50.1 1906
1042 MEIRE ELEN DA SILVA PEREIRA JUIZ DE FORA - 52:50.6 2129
1052 TAIANE APARECIDA EUGENIO REZENDE JUIZ DE FORA - 52:52.8 2338
1062 MARIANA TEIXEIRA DA SILVEIRA JUIZ DE FORA GILBERTO ROQUE ASS. ESPORTIVA 53:15.9 2094
1072 GABRIELA DE CASSIA AVILA ALPINO JUIZ DE FORA - 53:20.7 1687
1082 GISELI DA SILVA REIS JUIZ DE FORA EJ TEAM 53:32.5 1720
1092 JESSICA DEGAN RODRIGUES JUIZ DE FORA ATLETICA RUN 53:34.6 1805



37°%
Rankmg

Corridas de Rua

110°
111°
1122
113°
114°
115°
116°
117°
1182
119¢
1202
121°
1222
123¢
1242
125¢
126°
127°
1282
129¢
130¢
131°
1322
133¢
1342
135¢
136°
137¢
138¢
139¢
140°
141°
1422

SHEILA DE AVILA CLEMENTE

MARINA DILLY CABRAL

RAISSA GUISELINE DE OLIVEIRA
KARINE CELESTE MARTINS

MARA PEDROSA

GILIANE LACERDA DE REZENDE
LAURA MARIA DA COSTA NOVATO
ADRIANA DO CARMO SILVA

THAIS P. NOGUEIRA DE SOUZA FARIAS
JESSICA GARCIA DA SILVEIRA

ANA LUCIA CARVALHO

FERNANDA GONTIIO JAMEL EDIM
VIVIANE DE PAULA OLIVEIRA
ALESSANDRA PINTO BARRETO

ANA CAROLINA CARVALHO PASSAMAI
ANA CAROLINA DO CARMO DO VALE
DANIELA APARECIDA DOS SANTOS
DANIELA DE OLIVEIRA CARVALHO
BIANCA CAROLINA TRINDADE

JESSICA ALVES PEREIRA

ANNA CAROLINA PINTO BAHIA
DAIANE FURTADO DA MOTA PORTUGAL
MARIANA REIS PEREIRA

ARACY AGLIO

GISELE DOS SANTOS DA CRUZ

JOYCE RIBEIRO

AMANDA HOZAKI

LEIDYANE FERREIRA GONZAGA
PALOMA MACIEL PEREIRA

TATIANE REIS MARTINS

NICOLE PERACCINI

MARIANA MARTINS RODRIGUES
JESSICA TAYANNE AZARIAS DE OLIVEIRA

30/03/2025
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JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
LEOPOLDINA

SANTA BARBARA DO MONTE VERDE

JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
MATIAS BARBOSA
SAO JOSE DO VALE DO RIO PRETO
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
CRUZILIA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA

BAHAMAS
SO CORRE QUEM CORRE
REST IN PACE

CORREDORES DE A¢CO
TEAM SALES
BRASIL RUN

DONA CONSTANCIA
JONE LOURES
R21 SPORTS
RB TEAM

CORREDORES DE ACO
MB RUNNERS
KEEP FIT RUN
SO CORRE QUEM CORRE
GILBERTO ROQUE ASS. ESPORTIVA
TADEU PAIVA CONS. ESPORTIVA
R21 SPORTS
SPEED RUNNER
TEAM SALES
BRASIL RUN
TEAM BRITTO
MEGA ACADEMIA

37°4

Rankmg

Corridas de Rua

53:41.3
53:43.1
53:47.2
53:51.7
53:56.6
54:06.5
54:07.6
54:11.5
54:11.9
54:22.2
54:23.5
54:23.8
54:25.8
54:33.2
54:54.5
55:04.5
55:04.9
55:25.8
55:27.7
55:43.7
55:43.9
55:44.2
55:46.0
55:57.3
56:28.0
56:30.5
56:33.1
56:35.6
56:39.2
57:01.7
57:04.1
57:28.2
57:40.1

2312
2108
2236
1881
2031
1702
1932
2445
2381
1808
1385
1666
2412
1323
1358
1360
1554
1558
1454
1799
1436
1551
2092
1440
1715
1831
1348
1941
2194
2364
2180
2089
1811
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1432 ANA CAROLYNE GOMES FRANCA JUIZ DE FORA - 57:42.7 1372
1442 |SABELA PACO FONSECA JUIZ DE FORA CORREDORES DE ACO 57:54.2 1762
1452 TAIS ALVES DE REZENDE JUIZ DE FORA - 57:56.9 2345
1462 CAMILA TEIXEIRA SILVA JUIZ DE FORA A MAE TA ON 58:03.7 1482
1472 LETICIA DE PAULA OLIVEIRA JUIZ DE FORA DONA CONSTANCIA 58:19.8 1952
1482 GISELE MARIA CAMPOS LIMA VALENCA - 58:20.7 1717
1492 ANA LUISA DE ARAUJO OLIVEIRA JUIZ DE FORA - 58:36.4 1388
1502 THAIS GOMES RIO DE JANEIRO - 58:41.1 2378
1512 CAMILA CRISTINA DE PAIVA E MONTEIRO JUIZ DE FORA - 58:41.1 1475
1522 JESSICA DIAS RAMOS JUIZ DE FORA - 58:50.9 1806
1532 KAROLYNA ALMEIDA DE PAULA JUIZ DE FORA SEJA TEAM SOUSA 58:53.8 1889
1542 JUSSARA THAIS DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA - 59:01.7 1867
1552 DAIANA BRASIL SANCHES JUIZ DE FORA MOVIMENTOS RUNNING 59:04.6 1548
1562 PATRICIA JARDIM DE RESENDE OLIVEIRA JUIZ DE FORA CORRETOR CORREDOR 59:04.7 2208
1572 PRISCILA MEDEIROS FERREIRA BICAS - 59:10.2 2226
1582 ADRYELLEN SILVA VENTURA JUIZ DE FORA - 59:19.8 1317
1592 TALITA HOLLANDA CAVALCANTI SANTOS JUIZ DE FORA - 59:59.7 2352
1602 LILLIAN DE FREITAS ROSA JUIZ DE FORA - 1:00:12.1 1972
1612 ELISA DIAS ROSSI LOPES JUIZ DE FORA - 1:00:14.5 1608
1622 LEIDIANE SILVA DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA - 1:00:19.3 1939
1632 JENNIFFER HEREDIA REIS JUIZ DE FORA - 1:00:19.8 1797
1642 NATHALIA LOPES PROFETA JUIZ DE FORA EM FORMA RUNNERS 1:00:31.2 2166
1652 MARIANNA CRISTINI GONGCALVES DA SILVA JUIZ DE FORA - 1:00:32.8 2100
1662 RAYANE APARECIDA MIRANDA CAVANELLAS JUIZ DE FORA - 1:00:50.6 2246
1672 CAMILLA DO NASCIMENTO BRAGA JUIZ DE FORA - 1:01:05.3 1483
1682 ANDRESSA MADDALENA DE MATTOS JUIZ DE FORA - 1:01:11.4 1423
1692 RAPHAELA GONGALVES DE ARAUJO JUIZ DE FORA TURMA DO MADRUGADAO 1:01:31.5 2239
1702 JULIANA JUNQUEIRA LIMA JUIZ DE FORA - 1:01:41.5 1858
1712 THAIS DA SILVA CINTRA JUIZ DE FORA - 1:02:02.7 2374
1722 PALOMA BARBOSA CESAR CARVALHO SILVA JUIZ DE FORA CORRIDA PARA TODOS (ZN) 1:02:56.9 2191
1732 JOICE SILVA JUIZ DE FORA - 1:03:11.1 1816
1742 WALZIENE AQUINO MIQUITA JUIZ DE FORA - 1:03:13.9 2414
1752 ANDRESSA MARIA DA SILVA JUIZ DE FORA - 1:03:53.6 1424
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1762 SUELEM SABATINE JUIZ DE FORA - 1:03:57.1 2335
1772 KARYNE ALESSANDRA DA SILVA DE CAMPOS JUIZ DE FORA ULTRAMOVE 1:04:13.5 1890
1782 DANUBIA DE CASSIA RIBEIRO JUIZ DE FORA - 1:04:24.9 1571
1792 ANGELICA ALVIM GERHEIM JUIZ DE FORA - 1:04:26.1 1431
1802 RITA DE CASSIA GUIZELINI BIGOGNO JUIZ DE FORA - 1:04:29.0 2269
1812 CARLA ELEOTERIO JUIZ DE FORA - 1:04:33.2 1487
1822 CINARA COSTA MIRANDA JUIZ DE FORA - 1:05:09.2 1509
1832 NATHASHA FERREIRA DE SOUSA BORBONI JUIZ DE FORA BAHAMAS 1:05:09.3 2171
1842 LORENA WINTER LOPES JUIZ DE FORA - 1:05:18.1 1980
1852 ANA CAROLINA FURTADO DE CARVALHO JUIZ DE FORA - 1:05:24.5 1362
1862 PATRICIA FORTUNATO BERNARDINO RIO POMBA RIO POMBA RUNNERS 1:05:43.1 2207
1872 DANIELLE GONCALVES PICOLI JUIZ DE FORA CROSS EXPERIENCE 1:05:59.1 1568
1882 ANA CAROLINA FELIPE OLIVEIRA JUIZ DE FORA CROSS EXPERIENCE 1:06:00.6 1361
1892 EMILENE CRISTINE DOS SANTOS JUIZ DE FORA BAHAMAS 1:07:05.0 1625
1902 JOICE M. B. CORREA JUIZ DE FORA - 1:07:24.7 1815
1912 PAMELA ROSA DA SILVA GOIANA GOIANA SPORTS 1:07:40.3 2198
1922 JESSICA DE OLIVEIRA SILVA JUIZ DE FORA - 1:07:45.7 1804
1932 JESSICA CLEIS DE SOUZA JUIZ DE FORA - 1:08:00.4 1801
1942 FLAVIA SANDIM MARTINS JUIZ DE FORA SESI RUN 1:08:17.2 1677
1952 FRANCIELE DE SOUZA ALVES MONTENARI JUIZ DE FORA - 1:08:34.3 1680
1962 LAURA MARIA DOS SANTOS FREESZ JUIZ DE FORA IRONSIDE CT 1:08:35.3 1933
1972 NUBIA LUZIA JUIZ DE FORA TEAM SALES 1:09:34.1 2185
1982 LUNAMAR DEL CARMEN CANETE RODRIGUES JUIZ DE FORA BAHAMAS 1:10:29.4 2437
1992 ANA BEATRIZ DE PAULA NUNES JUIZ DE FORA - 1:10:54.1 1355
2002 THAMIRIS SANTOS ATALINO SAO JOSE DO VALE DO RIO PRETO KEEP FIT RUN 1:11:19.3 2385
2012 TAISA DE PAULA NASCIMENTO JUIZ DE FORA - 1:11:57.4 2349
2022 DAIANA TOLEDO DE SOUZA JUIZ DE FORA EM FORMA RUNNERS 1:12:27.1 1550
2032 VANESSA FREITAS SAO JOSE DO VALE DO RIO PRETO KEEP FIT RUN 1:16:05.1 2396
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142
15°
162
172
182
192
20¢
21°
22¢
232
24¢
252
26°¢
27°
28¢
292
30¢
31¢°

ATLETA
ALINE BARBOSA DOS SANTOS SILVA
THAIS PORTO DE PAULA MATTA MULLER
MARCILENE DE FATIMA TOLEDO
DAMARIS MARESSA MARQUES DA SILVEIRA
VANIA DE JESUS OLIVEIRA
SINTIA SOARES HELPES
DANIELA BARBOSA DE OLIVEIRA
FABIANA DA SILVA CASTRO CAMPOS
GEORGIA REZENDE
LARISSA RAMPINELLI COSTA FURTADO
KAREN REIS
NAYARA FATIMA MOREIRA NEVES SARTE GALLO
CRISTIANE HELENA TOTI
ANA CAROLINA SENRA VIDAL PAULA
JOSILAINE MICHELLE GUILHERMINO
THAIARA GOMES NUNES
LAYZE FERNANDA DOS SANTOS NICACIO
CAMILA DA SILVA SOUZA
ADRIANA IMACULADA FERNANDES
JOZI MIRANDA
ESTEFANIA PEREIRA OLIVEIRA
JOSIANE LUNA
MARY LUCIANE DA SILVA
RICHELIS REGINALDO ROCHA
CAMILA MACHADO VALERIO
POLYANA BARBOSA ALVES
PAOLA CRISTINA DE PAULA FAUSTINO
NATALIA BUENO MACEDO
GEOVANA FERNANDES
ANA PAULA BIZOTTI SANTOS
JULIA PACE CARREIRA

30/03/2025
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CIDADE
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
DESCOBERTO
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA

RIO POMBA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
CATAGUASES

RIO POMBA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA

EQUIPE
EQUIPE ALINE BARBOSA
GILBERTO ROQUE ASS. ESPORTIVA
R21 SPORTS
ESTRELAS DA VIA
VEM CORRER
ESTRELAS DA VIA
TADEU PAIVA CONS. ESPORTIVA
TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA
R21 SPORTS
CROSS EXPERIENCE
BAHAMAS
EQUIPE ALINE BARBOSA
R21 SPORTS
CORRIDA PARA TODOS (ZN)
WF ASSESSORIA ESPORTIVA
SUPERACAO
AB RUNNERS
TEAM BRITTO
ESTEFANIA OLIVEIRA
SUPERACAO
EM FORMA RUNNERS

MOVIMENTOS RUNNING
SUPER AMIGOS
BUENO PERSONAL TRAINER
BRUNO MONTEIRO TREIN. ESPORTIVO
BAHAMAS

379 KRARKY,
Ranking

Corridas de Rua

TEMPO
32:57.1
34:00.2
34:15.7
34:19.7
35:32.2
36:09.1
36:55.5
37:38.8
37:58.6
39:08.0
39:25.7
39:44.4
40:00.9
40:03.3
40:11.0
40:24.8
40:35.9
41:11.7
41:29.1
41:47.3
42:29.0
42:41.0
42:45.3
43:06.1
43:30.4
43:45.9
43:46.6
43:50.9
44:07.7
44:09.0
45:05.2

N2 PEITO
25
43
31
34

2400
2326
1556
1646
1698
1925
1873
2174
1538
1369
1827
2367
1937
1476
1311
1832
1633
1823
2121
2266
1480
2221
2199
2162
1699
1395
1847
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320
330
3490
350
369
370
380
390
400
410
420
43¢
44
450
462
470
48
492
500
510
520
530
5492
550
562
570
589
592
602
612
622
632
642

JULIANA DE SA DIAS DE SOUZA
PAMELA RODRIGUES

ANDRESSA FIORITO DE AQUINO

LAURA DO VALE RESENDE

DAIANA MACIEL

CAROLINA DE SENA MACEDO

HELLEN OLIVEIRA

ALINE SOUZA

JULIA CARLA DUARTE MELO

SIMONE FREITAS

CRISTIANE FERREIRA VIEIRA DA SILVA
NAYARA DA COSTA AGLIO

PAULA BATISTA CARDOSO

LIDIANE MARIA DA SILVA

MONALIZA RODRIGUES PEREIRA
RENATA APARECIDA DE OLIVEIRA RODRIGUES
MEIRE HELEN FERREIRA DA SILVA
TATIANE FONSECA DE REZENDE PEREGRINO
STHEFANE CARDOSO DE LEMOS
LUCILENE GONCALVES PEREIRA

ESTER SILVESTRE DA SILVA

ADRIANA BARRA DE SOUSA

ANA CAROLINE DA SILVA PIRES VILLELA
GILLIANE DAYANA CARNEIRO

SABRINA DE OLIVEIRA MARTINS
BARBARA DE FREITAS OLIVEIRA
LUCIANA MOTTA PIMENTA CAVALIERE
DEBORAH OLIVEIRA

MICHELLY PHOLLIANA SURIANI ANGELO
LARISSA MOREIRA SCHUERY PALMIERI
TAIS COELHO WERNECH

CAROLINE ROMANELLI VITOI

EVELYNE RESENDE

30/03/2025

372 RANKING PREFEITURA DE JUIZ DE FORA DE CORRIDAS DE RUA
52 CORRIDA DO BAHAMAS

RESULTADO OFICIAL - FAIXA ETARIA FEMININA - 8 KM

JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA

SAO JOSE DO VALE DO RIO PRETO
JUIZ DE FORA

SAO JOAO NEPOMUCENO
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
VALENCA

JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA

SAO JOSE DO VALE DO RIO PRETO
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA

SAO JOSE DO VALE DO RIO PRETO
JUIZ DE FORA

EWBANK DA CAMARA

JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA

LIVIA TEAM
R21 SPORTS
MEGA ACADEMIA
TEAM BRITTO
TADEU PAIVA CONS. ESPORTIVA
TADEU PAIVA CONS. ESPORTIVA
TEAM BRITTO
TEAM BRITTO
KEEP FIT RUN
ESTRELAS DA VIA
NATIVOS

VAN'S RUNNERS
SESI RUN
TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA
KEEP FIT RUN
BAHAMAS

SO CORRE QUEM CORRE
KEEP FIT RUN
GABRIEL AMORIM
CORRE FAMILIA

CROSS EXPERIENCE
ROMA
TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA

37°4

Rankmg

Corridas de Rua

45:15.6
45:16.2
45:25.4
45:28.8
45:31.9
45:39.3
45:39.9
45:46.0
45:47.2
45:55.1
46:15.5
46:29.2
46:33.9
46:39.5
46:43.7
46:49.2
46:53.9
47.03.7
47:05.6
47:14.6
47:21.2
47:36.5
47:37.5
47:51.0
47:51.6
48:31.1
48:35.7
48:36.1
48:42.4
48:43.9
49:04.4
49:05.7
49:12.7

1857
2197
1421
1931
1549
1492
1742
1340
1837
2324
2427
2173
2214
1964
2154
2255
2130
2361
2333
2009
1636
1307
1371
1703
2300
1448
1998
1582
2140
1923
2346
1500
1643
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652 LETICIA DA SILVA ESTEVAO SOARES JUIZ DE FORA - 49:13.7 1951
662 PRISCILA VIEIRA SILVA CANDIDO JUIZ DE FORA - 49:16.5 2227
672 CAROLINA DUTRA CYRINO JUIZ DE FORA EM FORMA RUNNERS 49:16.6 1493
682 MIRIAN STELA MARQUES JUIZ DE FORA - 49:17.0 2151
692 QUENIA FERNANDES JUIZ DE FORA - 49:29.8 2228
702 BARBARA MOREIRA LOPES JUIZ DE FORA - 49:30.6 1450
712 SABRINA CARTER F. DOS SANTOS JUIZ DE FORA CROSS EXPERIENCE 49:32.6 2299
722 LIDIA NORA DE SOUZA JUIZ DE FORA - 49:43.7 1961
732 JOSIANE DA SILVA ARAUJO JUIZ DE FORA SAUDE E BEM ESTAR RUNNERS 49:46.1 1822
742 RAPHAELA TORRES DA SILVA JUIZ DE FORA VEM CORRER 49:56.8 2240
752 MARIANA DE SOUZA MENDES JUIZ DE FORA - 50:26.3 2084
762 MARY ANNE MARQUES DA SILVA JUIZ DE FORA ERICK BRUGGIOLO CONS. ESPORTIVA 50:31.1 2120
772 MARIANE OLIVEIRA JUIZ DE FORA BRASIL RUN 50:45.0 2098
782 DAYANA AUGUSTA RIBEIRO JUIZ DE FORA - 50:51.3 1574
792 LARISSA MAGALHAES FURTADO SANTOS JUIZ DE FORA UNILEVER 51:09.4 1921
80¢ ANNA LUIZA ANDRADE JUIZ DE FORA TEAM BRITTO 51:23.6 1439
812 FERNANDA GANIMI VON GOLDNER JUIZ DE FORA - 51:37.6 1665
822 THAIS CRISTINE DOS SANTOS JUIZ DE FORA FOGUETES 51:45.8 2373
832 GILMARA LOTITO JUIZ DE FORA - 51:46.8 1706
842 MARCELLE ELISA MENDES AGUIAR JUIZ DE FORA - 51:57.4 2038
852 FERNANDA FERNANDES PINHEDO JUIZ DE FORA - 52:10.3 1662
862 CAMILA FARIA BALDUTI JUIZ DE FORA TEAM BRITTO 52:20.3 1477
872 ALINE RIBEIRO MURTA JUIZ DE FORA - 52:38.4 1339
882 FERNANDA LIMA VASCONCELLOS JUIZ DE FORA CORRETOR CORREDOR 52:39.6 1668
892 CRISTIANA RODRIGUES CABRAL JUIZ DE FORA RINCO FUNCIONAL 53:12.9 1527
90¢ CAMILA PEREIRA DOS REIS JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 53:17.0 1481
912 THAIS CRISTINA DE OLIVEIRA CASTILHO JUIZ DE FORA CROSS EXPERIENCE 53:25.5 2372
92¢ VIVIAN CAROLINA CANDIDO AMORIM JUIZ DE FORA - 53:27.4 2407
932 KELLY F. DA SILVA JUIZ DE FORA - 53:27.4 1901
94° TAIANE PAVAO JUIZ DE FORA - 53:27.8 2339
952 BRUNA CELEIDA SILVA SANTOS JUIZ DE FORA TEAM SALES 53:28.8 1463
962 LIGIA OLIVEIRA SILVA JUIZ DE FORA EM FORMA RUNNERS 53:36.2 1965
972 IARA CRISTINA SILVA OLIVEIRA ESTEPH JUIZ DE FORA - 54:03.8 1746



37° 4

Rankmg

Corridas de Rua

982
99¢
100¢
101°
1022
103°
1042
105°¢
106°
107°
108¢
109°
110°
111°
1122
113¢
114°
115°
116°
117°
1182
119¢
120°
121°
1222
123¢
1242
125¢
126°
127°
1282
129¢
130¢°

ANA PAULA LELIS MORAIS

POLIANE ROCHA DE SOUZA

DAISE MARA FERREIRA DA SILVA

ANA KARLA SILVA HENRIQUES

LARISSA CARVALHO ACACIO

LUAME CUNHA COSTA

AMANDA FLORITA OLIVEIRA GOMES
FRANCINE COSTA

ROSIENE OLIVEIRA DILLY

RITA DE CASSIA DO CARMO RODRIGUES
NATALIA APARECIDA GABRIEL DE CAMPOS
FRANCILENE FERREIRA DOS SANTOS
MONELY H. DE SOUZA ARLEU STUTZ
ISABELLA ALVES COSTA CHAVES

ELEN JANE GONCALVES GOMES

JOSILEIA LUZIA DE OLIVEIRA

BIANCA FERNANDES

MARINA HENAUT GUEDES OURES
SHEILA SOARES DE ALMEIDA

KARINE AZEVEDO

ANA CAROLINA REIS

MARIANA TARDIO FERREIRA DE OLIVEIRA
FERNANDA PEREIRA RODRIGUES
RAQUEL DA ASSUNCAO ANDRADE COSTA
ROSIANE BASTISTA DE SOUSA MACHADO
RENATA LOMAR CAMPOS

JULIANA ALVES

VIVIANE DA COSTA

MARIANGELA RIBEIRO

ANGELICA PERES DE ASSIS FERNANDES
ELISANGELA FASOLATO

MONICA EUZEBIO DA COSTA

JOSIANE SILVEIRA COIMBRA

52 CORRIDA DO BAHAMAS
30/03/2025

JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
BARBACENA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA
JUIZ DE FORA

372 RANKING PREFEITURA DE JUIZ DE FORA DE CORRIDAS DE RUA

RESULTADO OFICIAL - FAIXA ETARIA FEMININA - 8 KM

BAHAMAS
TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA
UNIMED JF
TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA
DYNAMO RUNNING
TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA
CALDEIRA PERF. ESPORTIVA (B)
CORRIDA PARA TODOS (ZN)
MEGA ACADEMIA

TEAM SALES
TADEU PAIVA CONS. ESPORTIVA
DONA CONSTANCIA
MENINAS GERAIS

MOVIMENTOS RUNNING

37°4

Rankmg

Corridas de Rua

54:52.7
54:59.6
55:10.6
55:14.5
55:28.8
55:32.6
55:37.8
55:38.6
55:47.1
55:49.1
56:09.1
56:25.4
57:19.9
57:51.7
58:06.4
58:23.8
58:25.7
58:39.5
59:01.0
59:07.2
59:08.7
59:09.5
59:25.7
59:38.7
59:47.9
59:55.2
59:59.8
1:00:00.1
1:00:02.7
1:00:03.0
1:00:11.4
1:00:11.9
1:00:13.8

1402
2220
1553
1382
1915
1982
1346
1684
2287
2267
2161
1683
2155
1764
1600
1828
1458
2111
2315
1880
1367
2093
1669
2242
2285
2261
1849
2410
2099
1434
1612
2156
1825
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370 KRARKY
Ranking

Corridas de Rua

379 KRARKY,
Ranking

Corridas de Rua

1312 ANA FABRICIA DOS SANTOS JUIZ DE FORA DENISE MACHADO 1:00:23.4 1379
1322 ADRIANA ROCHA DA SILVA JUIZ DE FORA - 1:00:46.8 1314
1332 FERNANDA ALEIXO MARLIERE JUIZ DE FORA AMARGEN 1:00:54.0 1657
1342 KELLI CRUZ JUIZ DE FORA VEM CORRER 1:01:08.2 1900
1352 ANA PAULA REZENDE JUIZ DE FORA BAHAMAS 1:01:11.3 1404
1362 GRACIMARA APARECIDA DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA BAHAMAS 1:02:59.5 1732
1372 RAFAELA FILHA MATTOS HAUCK JUIZ DE FORA - 1:03:10.0 2232
1382 RENATA AMORIM JUIZ DE FORA TEAM SOUSA 1:04:10.6 2253
1392 THAIS DA SILVA LEONEL JUIZ DE FORA CORREDORES DE ACO 1:04:42.5 2375
1402 ALINE MAIELO SILVA JUIZ DE FORA CORREDORES DE ACO 1:04:45.3 1338
1412 MARIA INES JUIZ DE FORA - 1:04:49.7 2071
1422 [ISEANE APARECIDA RIBEIRO JUIZ DE FORA - 1:05:15.9 1974
1432 CAMILA HELENA DE OLIVEIRA MONTEIRO JUIZ DE FORA - 1:05:17.6 1479
1442 ANA MARCIA DOS SANTOS BECHARA JUIZ DE FORA - 1:05:33.7 1390
1452 ELOINA DE CASTRO VIDAL MOURA RIO POMBA SUPERACAO 1:05:44.4 1619
1462 FERNANDA DORNELAS DE ALMEIDA JUIZ DE FORA EM FORMA RUNNERS 1:06:08.3 1661
1472 KARINA RUFINO DE CARVALHO MOURA JUIZ DE FORA CORRIDA PARA TODOS (ZN) 1:07:02.8 1878
1482 JESSICA ROSA JUIZ DE FORA - 1:07:29.3 1809
1492 BRUNA DE CASSIA FRANCO COSTA JUIZ DE FORA - 1:08:02.5 1466
1502 MARINA EVANGELISTA JUIZ DE FORA - 1:08:20.6 2109
1512 FABIOLA DAVID DE PAULA GUIZILINI JUIZ DE FORA TEAM BRITTO 1:10:13.2 1653
1522 CAROLE DEL MONTE PAULA JUIZ DE FORA - 1:11:08.4 1490
1532 JOZINEIA HENRIQUE GOMES DOS SANTOS JUIZ DE FORA CORREDORES DE ACO 1:12:28.8 1833
1542 MARESSA DOS REIS COELHO JUIZ DE FORA TEAM BRITTO 1:14:55.0 2049
1552 FABIANE DA SILVA FORTES JUIZ DE FORA EJ TEAM 1:15:28.2 1651
1562 MICHELE SOBREIRO PIRES JUIZ DE FORA GALO RUNNERS 1:16:26.8 2137

FAIXA ETARIA FEMININA DE 40 A 44 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 MARIA APARECIDA DE SOUZA ROSA SAO JOAO NEPOMUCENO R21 SPORTS 31:29.1 24

22 JOSIMARA SANTIAGO GARCIA JUIZ DE FORA EQUIPE ALINE BARBOSA 34:10.6 36

32 TALITA DE OLIVEIRA ANTUNES JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 35:02.5 27

42 DANIELLE FAVERO CERQUEIRA JUIZ DE FORA ULTRAMOVE 35:30.4 46
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52 ERONILDA DE SOUZA SILVA NASCIMENTO JUIZ DE FORA VEM CORRER 35:37.1 42

62 CAMILA GODINHO MACHADO FERREIRA JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 36:13.8 1478
72 BIBIANA ALMEIDA MOURA JUIZ DE FORA - 37:18.5 1461
82 TATIANE NUNES DE CASTRO JUIZ DE FORA - 37:41.7 2363
92 ENILCE ELVIRA ZAMBELLI BORDINHON JUIZ DE FORA DENISE MACHADO 38:27.6 1627
102 DANIELLE FERREIRA JUIZ DE FORA PROJETO CORRA 39:07.1 1567
112 ROBERTA CRUZ JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 40:02.3 2275
122 KENIA CAMPOS RIBEIRO JUIZ DE FORA - 40:04.9 1902
132 MARINA MARIA JUIZ DE FORA - 40:08.4 2113
142 RENATA LOPES CUSTODIO JUIZ DE FORA MOVIMENTOS RUNNING 41:10.0 2262
152 THIENE COSTA JUIZ DE FORA R21 SPORTS 41:10.9 2389
162 LUCILENE MARIA DE SOUZA JUIZ DE FORA BRUNO MONTEIRO TREIN. ESPORTIVO 41:27.8 2010
172 RENATA BARBOSA MIQUILINO JUIZ DE FORA - 41:40.0 2256
182 L[EIDIMAR DE SOUZA PIRAUBA VEM CORRER 41:53.9 1940
192 JULIANA BEATRIZ MATTOSO DA FONSECA JUIZ DE FORA - 42:07.2 1854
20° EMANUELLE ALMEIDA CASTRO CORREA SAO JOAO NEPOMUCENO NATIVOS 43:09.7 1623
212 EDNAMAR PEREIRA CANIATO JUIZ DE FORA - 43:15.7 1594
222 [UANA ALMEIDA JUIZ DE FORA TEAM BRITTO / AMIGOS QUE CORREM 43:18.0 1983
232 ELISABETE MENDONCA NOGUEIRA SAO JOAO NEPOMUCENO NATIVOS 43:24.5 1610
242 DINA LAURA NEVES DA SILVA PETROPOLIS - 44:08.5 1587
252 ANGELINA DE LIMA JUIZ DE FORA R21 SPORTS 44:08.7 1435
262 LESSANDRA MARTINS JUIZ DE FORA SESI RUN 44:10.2 1948
272 CRISTIANE DO NASCIMENTO GLORIA SAO JOAO NEPOMUCENO NATIVOS 44:10.3 1532
282 ROSIMEIRE FLORES DA SILVA FERREIRA JUIZ DE FORA CALDEIRA PERF. ESPORTIVA (A) 44:12.2 2293
292 JULIANA SOARES MAZZALA JUIZ DE FORA - 44:14.1 1862
30° PATRICIA DE SA DIAS DE SOUZA JUIZ DE FORA - 44:37.4 2205
312 MARIA CRISTINA FONTES AMARAL JUIZ DE FORA - 45:01.5 2059
322 RENATA CAROLINA DE OLIVEIRA SOUZA JUIZ DE FORA CROSS EXPERIENCE 45:14.3 2257
332 FERNANDA LADEIRA JUIZ DE FORA - 45:19.6 1667
342 MILENA CORDEIRO DE ALMEIDA JUIZ DE FORA - 45:19.7 2141
352 JANAINE MAGALHAES JUIZ DE FORA TADEU PAIVA CONS. ESPORTIVA 45:26.8 1789
362 MARIANA GOUVEA SILVA BICAS ULTRALEVE 45:53.0 2086
372 CRISTIANE LEITE BRAGA JUIZ DE FORA TEAM BRITTO 45:54.3 1539
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382 ROSIANE APARECIDA DE ASSIS LACERDA JUIZ DE FORA CALDEIRA PERF. ESPORTIVA (A) 45:57.8 2284
392 PAOLA JAMAICA DOS SANTOS JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 46:04.4 2201
40° ALINE CAIXEIRO HAUCK PINTO JUIZ DE FORA DYNAMO RUNNING 46:57.8 1331
412 MARIA DE JESUS SANTOS SOUSA JUIZ DE FORA - 47:12.6 2064
422 CLAUDIANA WOGEL DOS SANTOS JUIZ DE FORA - 47:17.5 1521
43¢ LUCIANA BARRETO JUIZ DE FORA - 47:19.2 1990
44° JACQUELINE SCHAEFFER NETTO JUIZ DE FORA - 47:27.5 1783
452 ADRIANA BRAGA JUIZ DE FORA - 47:31.0 1308
46° GISELE OLIVEIRA SANTOS JUIZ DE FORA - 47:44.7 1719
472 DANIELA DOS SANTOS CARVALHO TRES RIOS - 47:47.5 1560
482 ELEIS DE ALMEIDA NARCISO DESCOBERTO DESCOBERTO RUNNERS 48:01.2 1599
492 GEANE CRISTINA FAYER JUIZ DE FORA CORREDORES DE ACO 48:12.0 1695
502 MICHELINE ISAAC KANAAN LARA JUIZ DE FORA EJ TEAM 48:26.7 2138
51¢ JULIANA BARRETO FURTADO JUIZ DE FORA - 48:41.8 1853
522 TATIANE MARCIA DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA SUPERACAO 48:48.5 2362
532 NATHALIA CRISTINA VIEIRA VIANELLO JUIZ DE FORA ERICK BRUGGIOLO CONS. ESPORTIVA 49:04.7 2165
542 WANESSA GODINHO DE ALMEIDA OLIVEIRA JUIZ DE FORA - 49:11.8 2415
552 MARCELE MARIA DO PRADO LOPES JUIZ DE FORA - 49:15.6 2033
562 MARIA CAROLINA CORDEIRO LUCARELI SANTANA DO CAMPESTRE VEM CORRER 49:17.9 2055
572 JOANA ABREU JUIZ DE FORA R21 SPORTS 49:20.0 1813
582 ELIZETH FREITAS SILVA JUIZ DE FORA R21 SPORTS 49:32.7 1616
592 MONALISA BARBOSA ALVES JUIZ DE FORA MOVIMENTOS RUNNING 49:34.8 2153
60° CAROLINA GONGALVES MAGALHAES JUIZ DE FORA - 49:36.0 1494
612 MARIA DANIELE DA SILVA COSTA JUIZ DE FORA UNIMED JF 49:54.1 2062
622 ANA CRISTINA GANDA GOMES CORTES JUIZ DE FORA CROSS EXPERIENCE 50:02.6 1378
632 [UCIANA FIGUEIREDO JUIZ DE FORA UNIMED JF 50:06.1 1993
642 CIBELE FERRAZ JUIZ DE FORA DYNAMO RUNNING 50:22.4 1508
652 SIMONE DA SILVAFABRI JUIZ DE FORA CROSS EXPERIENCE 50:27.9 2321
662 ANDRESSA LIMA TALMA JUIZ DE FORA CROSS EXPERIENCE 50:31.7 1422
672 DANIELI MACEDO BATISTA JUIZ DE FORA - 50:41.4 1566
682 ALINE CARDOSO ANASTACIO RIO DE JANEIRO - 50:42.6 1332
692 FERNANDA SILVA MACIEL CRUZILIA - 50:58.0 1671
702 FRANCIELLE SANTOS JUIZ DE FORA - 51:00.3 1681
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712 FERNANDA BASSOLI ROSA JUIZ DE FORA ULTRAMOVE 51:08.7 1659
722 ALMIRA BIAZON FRANCA JUIZ DE FORA - 51:13.6 1343
732 EVELYN MORAES JUIZ DE FORA TEAM BRITTO 51:34.2 1642
742 |ZABEL CRISTINA AUGUSTA JUIZ DE FORA - 51:384 1773
752 JOSEANA MENDES DECOLO ROCHA BICAS - 51:47.3 1819
762 JULIANA APARECIDA REZENDE SERRANO JUIZ DE FORA CALDEIRA PERF. ESPORTIVA (B) 51:47.4 1852
772 LETICIA PINTO DE ABREU JUIZ DE FORA GILBERTO ROQUE ASS. ESPORTIVA 52:00.5 1956
782 DERLAINE ANA DE PAULA CARVALHO JUIZ DE FORA LABORATORIO CORTES VILLELA 52:10.8 1586
792 ANA PAULA BARBOSA VIEIRA LINHARES JUIZ DE FORA GILBERTO ROQUE ASS. ESPORTIVA 52:19.3 1394
802 ALINE COUTINHO MARTINS RIO POMBA SUPERACAO 52:26.4 1334
812 CAROLINE BASILIO JUIZ DE FORA - 52:35.7 1497
822 ANDREA DUARTE GONCALVES DE ALCANTARA JUIZ DE FORA - 52:39.7 1414
832 MICHELLE C. O. BRAZ GARCIA JUIZ DE FORA CROSS EXPERIENCE 53:05.2 2139
842 EUNICE TEIXEIRA JUIZ DE FORA CORRIDA PARA TODOS (ZN) 53:10.9 1640
852 JANE CAROLINE DE JESUS FREITAS JUIZ DE FORA - 53:17.7 1790
862 CHARLENE MEDEIROS DA SILVA DALFORNE JUIZ DE FORA - 53:22.6 1504
872 ANA PAULA DE JESUS JUIZ DE FORA TEAM BRITTO 53:37.4 1398
88¢ ALINE AZEVEDO JUIZ DE FORA - 53:50.9 1330
892 ELAINE APARECIDA LACERDA JUIZ DE FORA R21 SPORTS 53:58.0 1596
90¢ DANIELE DUQUE GOMES JUIZ DE FORA CHACARENSE 54:04.3 1563
912 AMANDA DE FREITAS OLIVEIRA JUIZ DE FORA EJ TEAM 54:04.7 1345
922 MARINA DE MELO AZEVEDO JUIZ DE FORA TEAM PPD SOUZA 54:11.3 2107
932 RENATA DE PAULA OLIVEIRA ALMEIDA JUIZ DE FORA - 54:13.1 2260
942 GILMARA APARECIDA BATISTA FERNANDES JUIZ DE FORA EJ TEAM 54:26.8 1704
952 GABRIELLA SANTANA GAUDERETO LIMA JUIZ DE FORA VEM CORRER 54:28.0 1692
96° MICHELE APARECIDA FERREIRA SOUZA JUIZ DE FORA - 54:35.7 2134
972 MONICA FERNANDES FERREIRA JUIZ DE FORA - 54:35.8 2157
98¢ SILVANA DA SILVA GAMA JUIZ DE FORA EM FORMA RUNNERS 54:36.4 2317
992 LIVIA MACIEL PINHEIRO G. FILGUEIRAS JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 54:39.7 1978
1002 ALINE GERCIA JUIZ DE FORA CORRETOR CORREDOR 54:43.9 1336
1012 LUISA HELENA CEZARIO PIRES DA SILVA JUIZ DE FORA CROSS EXPERIENCE 54:46.8 2018
1022 FLAVIA GRANADO ALVARENGA JUIZ DE FORA - 54:55.2 2438
1032 ELAINE DE VASCONCELLOS JUIZ DE FORA - 54:56.9 1597
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1042 CINTIA DE CASSIA PEREIRA COELHO JUIZ DE FORA CALDEIRA PERF. ESPORTIVA (A) 55:07.0 1511
1052 ROSIMARA SOARES FAUSTINO JUIZ DE FORA - 55:10.1 2291
1062 AUREA ANGELO FERREIRA JUIZ DE FORA - 55:13.5 1445
1072 KEILA APARECIDA RIBEIRO SIQUEIRA JUIZ DE FORA - 55:18.1 1896
1082 TATIARA RIBEIRO DA SILVA AUGUSTO JUIZ DE FORA - 55:28.4 2365
1092 LIAMARA FERREIRA DE CARVALHO JUIZ DE FORA - 55:40.0 1959
1102 KARLA DE ALMEIDA DA SILVA MATIAS BARBOSA MB RUNNERS 55:44.2 1884
1112 KATIA CRISTINA DOS REIS SILVA JUIZ DE FORA - 56:00.6 1891
1122 KAREN SANTOS JUIZ DE FORA SESI RUN 56:03.5 1874
1132 ANGELICA PENNA DA ROCHA JOPPERT JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 56:04.6 1433
1142 ONELY EDWIGES TEIXEIRA JUIZ DE FORA EM FORMA RUNNERS 56:13.8 2188
1152 KARLA APARECIDA ASSUNCAO MARTINS JUIZ DE FORA - 56:14.2 2425
1162 ESTHER MUNCK RAMPINELLI DUTRA JUIZ DE FORA CORRETOR CORREDOR 56:15.8 1638
1172 ESTEFANIA CARVALHO ROSSIGNOLI JORDAO JUIZ DE FORA - 56:23.6 1632
1182 VANESSA TEIXEIRA DE OLIVEIRA SAO JOSE DO VALE DO RIO PRETO KEEP FIT RUN 56:42.2 2398
1192 PAULA DA SILVA VASCO JUIZ DE FORA - 56:55.0 2216
1202 MARCIA AMALIA ALVES CORREA MOTTA JUIZ DE FORA - 57:00.4 2041
1212 DAYANA ELPIDIA DE ARAUJO JUIZ DE FORA - 57:00.8 1575
1222 CRISTIANE FAGUNDES DE ALMEIDA JUIZ DE FORA - 57:07.8 1533
1232 [UCINEIA APARECIDA COELHO JUIZ DE FORA AMARGEN 57:08.6 2013
1242 JULIANA MAZZI LUIZ MAR DE ESPANHA - 57:37.2 1859
1252 DARCYLEIA CIGANI MARQUES ZAGHETTO JUIZ DE FORA - 57:384 1572
1262 RACHEL VIEIRA MENTA JUIZ DE FORA CORRIDA PARA TODOS (ZN) 57:47.4 2230
1272 LUICILENE APARECIDA DA SILVA JUIZ DE FORA - 58:06.9 2016
1282 SIMONE DANIEL PIRES JUIZ DE FORA - 58:14.2 2322
1292 ANA MARIA MUNCK JUIZ DE FORA BRUNO MONTEIRO TREIN. ESPORTIVO 58:23.9 1391
1302 ANA PAULA DE VILHENA REBOUCAS SILVEIRA JUIZ DE FORA KEEPER 58:27.9 1400
1312 |VIS COSTA JUIZ DE FORA SESI RUN 58:37.7 1772
1322 MARIZA DOS SANTOS DE PAULA DESCOBERTO DESCOBERTO RUNNERS 59:05.0 2118
1332 RENATA CRISTINA CRUZ DA SILVA JUIZ DE FORA - 59:11.1 2258
1342 GISELE NETTO JUIZ DE FORA R21 SPORTS 59:15.7 1718
1352 PATRICIA CURVELO RODRIGUES STROELE JUIZ DE FORA - 59:32.0 2203
1362 THAIS MACHADO DE PAULA JUIZ DE FORA EJ TEAM 59:33.1 2379
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1372 ANA LUCIA OLIVEIRA DO AMARAL JUIZ DE FORA EM FORMA RUNNERS 59:34.7 1387
1382 PRISCILA MARCHITO PEREIRA JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 59:51.8 2225
1392 MARIANA LOURES DOS REIS BELLEI JUIZ DE FORA BAHAMAS 1:00:05.5 2088
1402 LIDIANE DE FATIMA CLEMENTE RIBEIRO JUIZ DE FORA MOVIMENTOS RUNNING 1:00:23.7 1963
1412 JOSI A. COSTA JUIZ DE FORA - 1:00:34.2 1820
1422 [UDIMILA FONSECA JUIZ DE FORA CORRETOR CORREDOR 1:00:38.8 2014
1432 DEBORA RIBEIRO SOARES JUIZ DE FORA CORRETOR CORREDOR 1:00:38.9 1580
1442 |AURA VERARDO JUIZ DE FORA - 1:00:56.3 1936
1452 HELENICE LOPES PRESTO JUIZ DE FORA JONATHAN CHIAVEGATTO 1:01:01.1 1741
1462 GLEICE NONATO JUIZ DE FORA - 1:01:24.5 1728
1472 BIANCA CESAR CASAGRANDE GONZALEZ JUIZ DE FORA - 1:01:26.6 1455
1482 GILMARA MARIA ANTONIO JUIZ DE FORA CORRIDA PARA TODOS (ZN) 1:01:32.6 1707
1492 FERNANDA ALFREDO JUIZ DE FORA - 1:01:33.1 1658
150° LUCILA LAROQUE JUIZ DE FORA TADEU PAIVA CONS. ESPORTIVA 1:02:14.5 2007
1512 GISELLE CRISTINA DOS SANTOS OLIVEIRA JUIZ DE FORA - 1:02:21.0 1722
1522 LEILA ELIAS JUIZ DE FORA GABRIEL AMORIM 1:02:31.3 1942
1532 LUCIA ZANCANELA SIQUEIRA JUIZ DE FORA - 1:02:41.0 1989
1542 LUANA ZANCANELA SIQUEIRA JUIZ DE FORA - 1:02:42.8 1988
1552 TATIANA NASCIMENTO DOS SANTOS JUIZ DE FORA R21 SPORTS 1:03:33.7 2358
1562 GISLAINE BRIGIDA SANTANA FERREIRA JUIZ DE FORA - 1:05:31.9 1723
1572 VIVIANE APARECIDA ALVES COSTA JUIZ DE FORA - 1:06:09.1 2409
1582 LILIANE CAMPBELL DE MENDONCA JUIZ DE FORA GABRIEL AMORIM 1:06:31.0 1969
1592 [UCIANA CRISTINA CARVALHO GATTE JUIZ DE FORA - 1:07:12.3 1991
1602 |ARA IMACULADA FERREIRA BERNARDO JUIZ DE FORA - 1:07:41.0 1747
1612 LUCIMAR PALMIRA LACERDA CHAVES JUIZ DE FORA - 1:08:06.5 2011
1622 MARISE LOURES GOMES JUIZ DE FORA - 1:08:14.3 2116
1632 CAETANA CLEICE BENTES FIGUEIRA SOUZA JUIZ DE FORA - 1:09:01.8 1472
1642 OSIANE MADALENA DE REZENDE MOREIRA JUIZ DE FORA - 1:09:17.9 2189
1652 LUCIANA LOPES VALERIO JUIZ DE FORA - 1:09:34.4 1995
1662 PAULA BAIRRAL DE SA MILAN JUIZ DE FORA TADEU PAIVA CONS. ESPORTIVA 1:10:53.3 2213
1672 MARYHA RAQUEL CORREA RECEPUTI JUIZ DE FORA - 1:12:50.9 2124
1682 ISABELA DO CARMO SOARES CIPRIANI JUIZ DE FORA - 1:13:06.4 1756
1692 LEDIS FRANCO JUIZ DE FORA - 1:16:39.5 1938
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DAGMA APARECIDA ALEIXO DA SILVA
IVANIZ APARECIDA RIBEIRO

REJANE VIDIGAL SANTIAGO CASAZZA
CIRLEY GONCALVES

PRICILIA APARECIDA DOS REIS CARMO
MARIA DE FATIMA GERVASIO

CATIA MAURICIO RODRIGUES SILVA
ELAINE APARECIDA DE SOUZA TEZA
LILIAN APARECIDA COELHO RENE
MICHELE DE JORGE SOUZA E SOUZA
VIVIANI SOUZA SANTOS

JULIANA NASCIMENTO

PRISCILA MARA TEIXEIRA SILVA
JANAINA PEREIRA DA SILVA
ALESSANDRA APARECIDA FERREIRA MACHADO
ARLENE CANTARINO DE ASSIS ANTUNES
IZABELA DE PAULA GONCALVES

CATIA MARCELINO MACHADO

FABRICIA DUQUE BELOZI

SILVANA DA SILVA

JUCIMARA PEREIRA DOS SANTOS
RENATA SCHETINO DE SOUZA

MARCIA RODRIGUES CAMPOS

DEBORA ROSA DE CAMPOS

ROSA MARIA DUARTE ROCHA

CLAUDIA CASSIA

LEILA LAMAS PEREIRA

ALESSANDRA RIBEIRO
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BG
VEM CORRER
DESCOBERTO RUNNERS
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ASSESSORIA NEEMIAS CRUZ
RIO POMBA RUNNERS
TEAM BRITTO
BRUNO MONTEIRO TREIN. ESPORTIVO
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TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA
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SUPERACAO
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43:41.5
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1502
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1967
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2224
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1320
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2048
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2279
1518
1944
1325
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30° ROBERTA COSTA GONCALVES VALENTE JUIZ DE FORA - 45:43.5 2274
312 ELIENE APARECIDA PINTO DA SILVA JUIZ DE FORA - 45:53.5 1606
322 SONELILAGE MOREIRA JUIZ DE FORA GILBERTO ROQUE ASS. ESPORTIVA 46:00.3 2328
332 CLAUDIS FACCHINI GARCIA VIMIEIRO JUIZ DE FORA KEEPER 46:05.5 1522
342 ELIANE BORGES IOTTE DA SILVA JUIZ DE FORA DENISE MACHADO 46:13.1 1604
352 ROSIMAIRE FERREIRA DA VEIGA JUIZ DE FORA - 46:29.5 2289
362 SHEILA FERNANDES MONTENARIO JUIZ DE FORA UNIMED JF 46:31.7 2313
372 RAQUEL KELER JUIZ DE FORA - 46:41.9 2243
382 FABIANA MEDEIROS DA CONCEICAO JUIZ DE FORA SUPERACAO 46:57.2 1649
392 ALINE DE MIRANDA FREESZ PAVAO JUIZ DE FORA EM FORMA RUNNERS 47:04.4 1335
40° FABIANA ANDRADE DA COSTA VIEIRA JUIZ DE FORA - 47:09.2 1645
412 PAULA DA COSTA MAIA FREGUGLIA JUIZ DE FORA - 47:20.8 2215
422 CRISTIANE GONCALVES KAIZER PARAIBA DO SUL CHIADOR RUNNERS 47:53.2 1536
43¢ JUVANEIDE FABIANE DE SOUZA JUIZ DE FORA - 48:03.2 1868
44° MARIA APARECIDA DA P. PIRES JUIZ DE FORA - 48:05.6 2052
452 JOSIANE COUTINHO RIO POMBA SUPERACAO 48:08.9 1821
462 JUSSARA JAIRA CAMPOS JUIZ DE FORA - 48:11.1 1865
472 MARCIA OLIVEIRA COSTA SILVA JUIZ DE FORA R21 SPORTS 48:17.0 2047
48° DANIELE ALCANTARA JUIZ DE FORA GILBERTO ROQUE ASS. ESPORTIVA 48:41.3 1562
492 ANGELIA BIGOGNO JUIZ DE FORA GILBERTO ROQUE ASS. ESPORTIVA 48:41.3 1430
50° VANUSA FERNANDES JUIZ DE FORA R21 SPORTS 48:48.4 2402
512 JOSY PEREIRA DA SILVA FREITAS JUIZ DE FORA - 48:55.3 1829
522 FLAVIA CRISTINA TOLEDO E AMARAL JUIZ DE FORA - 49:32.0 1674
532 AMANDA MARQUES DELGADO JUIZ DE FORA SAUDE E BEM ESTAR RUNNERS 49:34.0 1349
542 JANAINA ANDIARA APARECIDA PEREIRA JUIZ DE FORA BAHAMAS 50:09.2 1785
55¢ LUZITANA MADALENA DO NASCIMENTO JUIZ DE FORA - 50:14.7 2026
562 VIVIANE MACACCHERO DETONI JUIZ DE FORA - 50:21.5 2442
572 DEBORA CARLA PINTO GOMES JUIZ DE FORA - 50:33.7 1578
582 KARINE LOPES JUIZ DE FORA GILBERTO ROQUE ASS. ESPORTIVA 50:36.0 1883
59¢ MARGARETH JOANA DE OLIVEIRA DA SILV JUIZ DE FORA VEM CORRER 51:04.9 2439
602 ANA PAULA SOUZA JUIZ DE FORA VALVERDE 51:08.9 1406
612 JACQUELINE BENEDICTO DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA - 51:39.7 1780
622 SONIA FERNANDA VARGAS LOPES SAO JOAO NEPOMUCENO NATIVOS 52:36.8 2330
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632 MARIA APARECIDA LOPES DE ASSIS

642 ELLEN AMARO

652 JACQUELINE DE ARAUJO

662 ANA PAULA ALVES BARROS

672 SIMONE ADELINA PACHECO

682 ALINE GUIMARAES CID

692 ANA PAULA DE SANTANNA CESAR

702 ELAINE SILVA E SILVA

712 [UCILENE DOS SANTOS PEREIRA ARANTES
722 FERNANDA DE AQUINO IZOLA E SOUZA
732 REJANE ANANIAS ESTEVES

742 FABIANA PATRIOTA LIMA

752 EVELINE ESTEVES DA SILVA

762 JOSANA REIS TOSTES

772 CLAUDIA JESUS DOS SANTOS

782 FABIANA MARTINS SILVA

792 [LUCIANA PIRES JANUZI

80° DANIELA DE REZENDE JUNQUEIRA BELLO
812 ALLINY ROCHA DE AQUINO

822 FERNANDA SILVA COELHO

832 JESSICA DA SILVA PASCHOAL

842 JACKIELLE HELMER DEMONER

852 PAULA ALEXANDRA DA GRACA MORAIS
862 CRISTIANE FORTINI TOLEDO

872 ADRIANA DAS GRACAS LOPES BARBOSA
882 JULIANA APARECIDA FAUSTINO

892 MARIA DA CONCEICAO PEREIRA LIMA
902 SCHIRLEY XAVIER SANTANA

912 CRISTIANE APARECIDA GUILHERME
922 MILENA LOCHARD PICININI TEIXEIRA
932 TINA SILVA

942 CRISTINA APARECIDA DE OLIVEIRA SILVA
952 LUCIANA GOMES FERREIRA

30/03/2025
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TEAM BRITTO
FERNANDA AQUINO
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DESCOBERTO RUNNERS
TEAM SALES

TEAM BRITTO
KEEPER

R21 SPORTS
MOVIMENTOS RUNNING
INFLUENCIADORA
SESI RUN
VEM CORRER
SESI RUN

ULTRAMOVE
R21 SPORTS

CROSS EXPERIENCE
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52:37.2
52:37.4
52:38.4
52:39.7
52:40.6
53:07.8
53:08.0
53:32.1
53:33.7
54:17.3
54:20.7
54:25.2
54:30.5
54:39.8
54:40.4
55:04.8
55:06.9
55:11.7
55:24.3
55:43.8
55:53.8
56:07.8
56:18.4
57:04.7
57:08.1
57:16.3
57:31.8
58:24.2
58:26.1
58:53.5
58:58.7
59:00.7
59:00.9

2054
1617
1781
1392
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1337
1399
1598
2008
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1641
1818
1519
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2002
1559
1342
1670
1803
1779
2211
1535
1309
1851
2060
2311
1528
2441
2390
1543
1994
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962 MEIRIANGELA SICONELLI JUIZ DE FORA SESI RUN 59:01.6 2131
972 DEISIANE APARECIDA FERREIRA JUIZ DE FORA UNIMED JF 59:02.6 1583
982 REGINALDA ALVES DA SILVA JUIZ DE FORA UNIMED JF 59:14.6 2250
992 SANDRA IZABEL DE ARAUJO BARROS GONCALVES PETROPOLIS NINJAS DA SERRA 1:00:37.3 2307
1002 ROSEMARI DO CARMO PEREIRA DE QUEIROZ JUIZ DE FORA - 1:01:11.1 2283
1012 ELISIANE SEZANO JUIZ DE FORA UNIMED JF 1:01:26.6 1614
1022 FRANCISLANYA FERNANDES PESSOA JUIZ DE FORA AMARGEN 1:01:26.9 1685
1032 HELANDRA APARECIDA AGUIAR JUIZ DE FORA - 1:01:30.5 1735
1042 SILVANIA RODRIGUES DOS SANTOS JUIZ DE FORA - 1:02:45.4 2318
1052 MICHELE ABREU DOS SANTOS MENEZES DESCOBERTO DESCOBERTO RUNNERS 1:02:54.1 2133
1062 ALESSANDRA GERMANO JUIZ DE FORA SESI RUN 1:03:06.7 1322
1072 ANA PAULA SIMOES BARRETO MULLER JUIZ DE FORA - 1:04:25.8 1405
1082 LILIAM CARVALHO DE OLIVEIRA SOARES JUIZ DE FORA - 1:05:23.5 1966
1092 NAZA DIAS DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA - 1:05:33.1 2176
1102 LETICIA PEREIRA DA SILVA RIO POMBA RIO POMBA RUNNERS 1:05:46.6 1955
1112 JANAINA DA SILVA VITOR JUIZ DE FORA EM FORMA RUNNERS 1:05:58.8 1787
1122 JULIANA SANTOS NASCIMENTO RIBEIRO JUIZ DE FORA R21 SPORTS 1:06:30.4 1861
1132 ANA PAULA ALVES BENEDITO JUIZ DE FORA - 1:06:48.1 1393
1142 CRISTINA PEREIRA DE ANDRADE QUETZ JUIZ DE FORA CORRIDA PARA TODOS (ZN) 1:07:02.3 1547
1152 ZILEIA APARECIDA DA SILVA JUIZ DE FORA TUPI 1:07:52.1 2424
1162 MARIANY GONCALVES PUCETTI JUIZ DE FORA TADEU PAIVA CONS. ESPORTIVA 1:08:25.6 2101
1172 NILCELY DE OLIVEIRA TRES RIOS ROBERT LELLIS 1:10:19.4 2182
1182 JOANA DARC LOPES JUIZ DE FORA - 1:11:34.7 1814
1192 ADRIANA ARAUJO DE OLIVEIRA PAIVA JUIZ DE FORA - 1:11:47.4 1306
1202 ILZIMAR VICENTE DE MATTOS MEDEIROS JUIZ DE FORA - 1:12:06.9 1748
1212 BARBARA JULIANA DE OLIVEIRA FERREIRA JUIZ DE FORA UNIMED JF 1:14:55.9 1449
1222 SHEILA MARIA MARTINS EZEQUIEL JUIZ DE FORA UNIMED JF 1:16:10.0 2314
1232 ROBERTA ELERATI SCHMIDT MULANO JUIZ DE FORA GILBERTO ROQUE ASS. ESPORTIVA 1:16:34.9 2276
1242 JACKELINE LADEIRA JUIZ DE FORA - 1:20:40.9 1778
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370 KRARKY
Ranking Ranking

Corridas de Rua Corridas de Rua

FAIXA ETARIA FEMININA DE 50 A 54 ANOS

37°AKARLY,

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 DEBORA CRISTIANE DOS SANTOS JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 33:16.0 44
22  ADRIENE LUCIA ORSAY JUIZ DE FORA EQUIPE ALINE BARBOSA 35:53.2 3
32 ELIZABETE SABINO DA SILVA SAO JOAO NEPOMUCENO NATIVOS 38:15.0 38
42 KATIA VALERIA BASTOS DIAS BARBOSA JUIZ DE FORA KIM RUNNERS 42:33.7 1892
52 CELMA DA SILVA FARREIRA JUIZ DE FORA - 43:21.7 1503
62 ISABEL MOREIRA GONCALVES JUIZ DE FORA MEXA - SE MOVIMENTE 43:40.8 1753
2  MARIA CRISTINA DA SILVA MATIAS BARBOSA MB RUNNERS 44:13.4 2058
82 EDILAINE MATOS JUIZ DE FORA MOVIMENTOS RUNNING 44:53.7 1590
92 ELISA MATTOS JUIZ DE FORA ML MIX 45:01.2 1609
102 JANNAINA TORRES PERONDI ZAMPA SAO JOAO NEPOMUCENO NATIVOS 45:11.6 1792
112 RENATA TOMAZ JUIZ DE FORA - 45:28.8 2265
122 RAQUEL ANGELO ARAUJO JUIZ DE FORA GAME FIT RUNNING 45:35.2 2241
132 ETELVINA MARTINS DOS REIS JUIZ DE FORA EM FORMA RUNNERS 45:41.1 1639
142 FERNANDA FILGUEIRAS JUIZ DE FORA - 45:44.7 1663
152 MARCELA MARQUES DO VALLE JUIZ DE FORA SO CORRE QUEM CORRE 45:51.0 2032
162 ODETE MACHADO JUIZ DE FORA - 46:10.6 2187
172 PATRICIA DE REZENDE PINTO JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 46:10.6 2204
182 ELIANA BENTO GREGORIO JUIZ DE FORA SESI RUN 46:14.4 1602
192 GLENDA RIBEIRO DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA - 46:23.4 1729
202 FIRMINA DO CARMO VICENTE DIAS DESCOBERTO DESCOBERTO RUNNERS 46:25.6 1672
212 MARCIA CRUZ JUIZ DE FORA VEM CORRER 46:34.9 2043
222 ALESSANDRA APARECIDA BARRA CORDEIRO JUIZ DE FORA SO CORRE QUEM CORRE 46:47.6 1319
232 MARIA ADRIANA MOREIRA SOARES RIO POMBA SUPERACAO 46:55.2 2050
242 VERA LUCIA FERRAZ JUIZ DE FORA AG RUNNERS ASS. ESPORTIVA 48:17.1 2403
252 HELENICE DE OLIVEIRA COSTA JUIZ DE FORA - 48:37.5 1740
262 ALESSANDRA VILLAR GOMES DUARTE MATIAS BARBOSA - 49:15.6 1326
272 JUSCELAINE APARECIDA DE PAULA SILVA JUIZ DE FORA ANDTUR 49:20.9 1864
282 MARILENE DO CARMO JUIZ DE FORA EM FORMA RUNNERS 50:31.8 2105
292 RENATA DE BRITO GONZALEZ JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 50:44.0 2259
30¢ LEOMAR APARECIDA COELHO JUIZ DE FORA EM FORMA RUNNERS 50:47.8 1947
312 ALESSANDRA PORTES JUIZ DE FORA SESI RUN 51:14.8 1324
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322 MARIA ALEXANDRA FERREIRA EIRO DUARTE JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 51:33.2 2051
332 JULIANA ANDRADE JUIZ DE FORA GILBERTO ROQUE ASS. ESPORTIVA 51:39.9 1850
342 CLAUDIA LEANDRA ALVES JUIZ DE FORA - 51:48.4 1520
352 MARCIA HUEBRA PIMENTEL JUIZ DE FORA - 51:53.6 2046
362 ANA LUCIA CORREA PINTO LOUREIRO JUIZ DE FORA - 52:06.3 1386
372 MARIA APARECIDA DOS SANTOS JUIZ DE FORA DESTEMIDAS DO ASFALTO 52:45.7 2053
382 ANDREA PASCINI JUIZ DE FORA CORRETOR CORREDOR 52:54.2 1415
392 MARISA DE FATIMA HONORIO JUIZ DE FORA - 53:03.7 2115
40° ELISANGELA TROVATO NOGUEIRA DE ALMEIDA JUIZ DE FORA EQUIPE ALINE BARBOSA 53:05.2 1613
412 ELIZANGELA QUIRINO GOBBI JUIZ DE FORA MEGA ACADEMIA 53:51.9 1615
422 MAURA CRUZ JUIZ DE FORA SESI RUN 53:55.9 2125
432 NATHALIA PATRIOTA LIMA SAAR DESCOBERTO DESCOBERTO RUNNERS 54:44.7 2170
442 CLAUDIA A. S. BATISTA JUIZ DE FORA - 54:48.9 1517
452 CRISTINA AMARAL CAMILO JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 55:12.3 1542
46° ADRIANA ROSA DE SOUZA LOPES JUIZ DE FORA - 56:06.4 1315
472 MARILENE BENDENDO CARDOSO JUIZ DE FORA GILBERTO ROQUE ASS. ESPORTIVA 56:24.5 2104
482 JANAINA BERNARDO BULHOES DE SOUSA JUIZ DE FORA GILBERTO ROQUE ASS. ESPORTIVA 56:28.6 1786
492 KELEY LOPES JUIZ DE FORA GILBERTO ROQUE ASS. ESPORTIVA 56:39.7 1898
502 LUCIANA FERREIRA BENDENGO JUIZ DE FORA - 57:42.7 1992
512 ROSIMERE APARECIDA RAMOS MAGIOLO CHIADOR CHIADOR RUNNERS 57:52.1 2294
522 DELIANE AYRES DO CARMO JUIZ DE FORA - 58:56.4 1584
532 ANDREA CARDOSO JUIZ DE FORA CORRETOR CORREDOR 59:11.6 1411
542 MARIA HELENA DOS SANTOS JUIZ DE FORA TEMPLO DO ALTISSIMO 59:21.1 2070
552 CRISTINA LOBO PONCINELLI GARCIA JUIZ DE FORA - 59:24.5 1545
562 ANDREA DA SILVA OLIVEIRA JUIZ DE FORA - 59:42.1 1413
572 ROSIMERE LEITE ALVES JUIZ DE FORA BAHAMAS 59:50.5 2295
582 FLAVIA ALVES SCHEFFER JUIZ DE FORA CROSS EXPERIENCE 1:00:08.1 1673
59¢ GEANE MENDES RIBEIRO OUCHI JUIZ DE FORA DENISE MACHADO 1:00:09.5 1696
602 ANA PAULA DIAS JUIZ DE FORA GILBERTO ROQUE ASS. ESPORTIVA 1:00:28.9 1401
612 MARILANIA ADRIANA MARCOLINO JUIZ DE FORA - 1:01:14.0 2102
622 ADRIANA APARECIDA GUEDES BRAZ JUIZ DE FORA - 1:01:26.7 1304
632 [UCIANE DE PAULA SANTOS VIEIRA JUIZ DE FORA - 1:01:29.6 2005
642 SONIA ALEXANDRA DE MELLO CARVALHO JUIZ DE FORA - 1:01:32.1 2329
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652 [UCIMEIRE APARECIDA DAMASCENO ANDRADE BARBACENA GILBERTO ROQUE ASS. ESPORTIVA 1:02:19.9 2012
662 RENATA ANTUNES DE CARVALHO JUIZ DE FORA - 1:02:54.2 2254
67° LUCIANA NEUBANER DE PAULA SALDANHA JUIZ DE FORA - 1:03:18.2 1999
682 ROSIANI CASALI JUIZ DE FORA - 1:03:23.8 2286
69° JAQUELINE MARIA DA SILVA SOUZA RIO POMBA RIO POMBA RUNNERS 1:04:24.2 1795
702 MIRIAM BARRETO VIEIRA TAVARES JUIZ DE FORA - 1:04:25.3 2149
712 TATIANE DE FREITAS RIBEIRO JUIZ DE FORA EM FORMA RUNNERS 1:05:02.2 2359
722 [UCIANA NOVAIS RIBEIRO JUIZ DE FORA VEM CORRER 1:05:41.1 2000
732 GISELE LOURENCO JUIZ DE FORA - 1:06:00.3 1716
742 CONCE/CAO ELIAS JUIZ DE FORA GABRIEL AMORIM 1:06:32.9 1525
752 VERONICA PAGLIARES DE FREITAS JUIZ DE FORA - 1:07:17.7 2404
762 CRISTINA APARECIDA SEVERO JUIZ DE FORA - 1:08:07.1 1544
772 ANNA CECILIA DE ASSIS MENDONCA JUIZ DE FORA MOVIMENTOS RUNNING 1:08:28.6 1438
782 FATIMA CRISTINA DINIZ DA FONSECA JUIZ DE FORA CORRIDA PARA TODOS (ZN) 1:09:06.1 1656
792 ROBERTA LAMAR FERREIRA NOLASCO JUIZ DE FORA - 1:10:20.6 2277
80° ADRIA DE LIMA RENE JUIZ DE FORA - 1:11:53.7 1303
coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N?2 PEITO
12 NEUSA APARECIDA TOMAZ JUIZ DE FORA VIVIANE ANDERSON ASS. ESPORTIVA 37:37.7 2177
22 MAGUIDA ANDRE DOS SANTOS SILVA JUIZ DE FORA DENISE MACHADO 37:52.9 2028
32 FELIANA GUIMARAES CASTRO VALENCA TIME PEDRO ARCHANJO 38:39.7 1603
42 DEBORA CRISTINA DE OLIVEIRA GOMES JUIZ DE FORA VEM CORRER 39:15.1 1579
52 CRISTINA MOREIRA LOBATO JUIZ DE FORA ESTRELAS DA VIA 40:34.2 1546
62 MARIA JOSE ELIAD JUIZ DE FORA GABRIEL AMORIM 41:13.5 2072

2  ROSE MARIA CARNOUT ROCHA JUIZ DE FORA EM FORMA RUNNERS 41:31.7 2281
2 MARIA LUCIA VIDAL SILVA RIO POMBA RIO POMBA RUNNERS 42:31.9 2075
2  YVONE BERG DE MENDONCA JUIZ DE FORA - 42:39.3 2423
10° LUCIANA PASSOS CARDOSO PIAZZI JUIZ DE FORA TEAM BRITTO 42:47.3 2001
112 PATRICIA ROMANELLI SOARES JUIZ DE FORA ROMA 43:02.0 2210
122 MARCIA APARECIDA PIRES JUIZ DE FORA ESTRELAS DA VIA 44:11.7 2042
132 HELOISA VALERIA SILVA ARAUJO JUIZ DE FORA - 44:49.2 1743

142 MARCIA DOS SANTOS AZIEL DE SOUZA JUIZ DE FORA - 44:57.8 2044



o 372 RANKING PREFEITURA DE JUIZ DE FORA DE CORRIDAS DE RUA o
37 52 CORRIDA DO BAHAMAS 37

Rankmg 30/03/2025 Rankmg

152 ANA CLAUDIA TOSETTI DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA TEAM BRITTO 45:21.3 1377
162 MIRIA APARECIDA DA COSTA JUIZ DE FORA CHACARENSE 45:41.3 2148
172 ANA CLAUDIA LOURENCO CHAIM JUIZ DE FORA BRUNO MONTEIRO TREIN. ESPORTIVO 48:27.4 1376
182 JANETE DE ALMEIDA JUIZ DE FORA BAHAMAS 48:28.2 1791
192 EDINA MARIA FERREIRA CARUSO JUIZ DE FORA EJ TEAM 48:48.5 1592
20° ALZENIR DE FATIMA RIBEIRO JUIZ DE FORA - 49:15.2 1344
212 DULCE MARIA DE CASTRO JUIZ DE FORA R21 SPORTS 49:31.8 1588
222 RITA MARIA DOS REIS JUIZ DE FORA GRUPO RAZAO PARA CORRER 49:49.5 2270
232 SIMONE RODRIGUES DOS REIS LULA JUIZ DE FORA EM FORMA RUNNERS 50:48.0 2325
242 ADRIANA DUTRA VIEIRA JUIZ DE FORA MOVIMENTOS RUNNING 51:44.0 1310
252 KRISSANTY FOURAKIS CATAGUASES - 51:48.2 1905
26° ANDREA CARVALHO ORSAY JUIZ DE FORA EQUIPE ALINE BARBOSA 52:09.8 1412
272 SIMONE FAUSTINO DA SILVA PEREIRA JUIZ DE FORA - 52:50.7 2323
282 ELVIA MATTOS JUIZ DE FORA - 53:04.2 1620
292 ARLETTE DE FATIMA DA SILVA JUIZ DE FORA - 53:31.9 1444
30¢ ELIS REGINA LOPES COSTA VALENCA VAN'S RUNNERS 54:34.8 1607
312 ADENILZA DE FATIMA ORSAY JUIZ DE FORA - 54:47.7 1302
322 GISELLE CARVALHO DE SOUZA GUARINO JUIZ DE FORA TEAM BRITTO 54:56.8 1721
332 ROSELI DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA AMADOS DA MAYA & GAEL 54:58.6 2282
342 MARILEIA PAIVA JUIZ DE FORA GILBERTO ROQUE ASS. ESPORTIVA 55:11.5 2103
352 CLEIDE APARECIDA DA SILVA JUIZ DE FORA - 55:38.4 1524
362 MARIULZA HARAMOTO JUIZ DE FORA SESI RUN 55:41.9 2117
372 VANICE GOMES TOLEDO DE SOUZA JUIZ DE FORA - 55:44.3 2401
382 MARLENE MATHEUS FONSECA JUIZ DE FORA CORRIDA PARA TODOS (ZN) 55:58.4 2119
392 MARCIA HELENA DE OLIVEIRA SILVA JUIZ DE FORA - 56:29.1 2045
40° ANGELICA GOMES DA SILVA IGNACIO JUIZ DE FORA - 57:23.7 1432
412 SONIA GONGCAVES MATHIASI JUIZ DE FORA - 58:25.1 2331
422 VANIA CARNEIRO BARCELLOS JUIZ DE FORA - 1:00:46.3 2399
432 ROSIMARE DA SILVA JUIZ DE FORA CROSS EXPERIENCE 1:01:16.5 2292
442 FLAVIA NIC ADARIO LIMA NASCIMENTO JUIZ DE FORA - 1:01:24.1 1675
452 SUELI VIERA DA SILVA JUIZ DE FORA BRASIL RUN 1:02:46.9 2336
462 NILDA DE PAULA JUIZ DE FORA - 1:03:33.7 2440
472 |[SABEL CRISTINA RODRIGUES DOS SANTO JUIZ DE FORA - 1:03:55.9 1752
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482 CLEA APARECIDA BENTO JUIZ DE FORA - 1:05:14.5 1523
492 VANDERLEIA TEREZINHA DOS REIS SAKAM JUIZ DE FORA - 1:07:51.2 2394
502 MIRIAN CAMPOS JUIZ DE FORA - 1:08:38.0 2150
512 EDILCEA ALVIM SILVA DE ALMEIDA JUIZ DE FORA - 1:08:57.1 1591
522 MARIA DA GUIA SILVA JUIZ DE FORA VEM CORRER 1:10:07.4 2061
coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N?2 PEITO
12 MARIANGELA DE PAULA JENEVAIM JUIZ DE FORA - 38:43.9 2751
22 VALERIA ALVES DE MORAES LOPES JUIZ DE FORA TALITA ANTUNES ASS. ESPORTIVA 42:31.7 2771
32 |SAURA LUCAS BOMTEMPO RIO POMBA SUPERACAO 45:22.0 2722
4° GERALDA REGINA TEIXEIRA DOS SANTOS PETROPOLIS NINJAS DA SERRA 45:50.2 2718
52 MARIA APARECIDA NUNES BARBOSA VALENCA - 46:25.7 2737
62 MAGNA REGINA HERMENEGILDO CAMPOS JUIZ DE FORA - 49:33.7 2734
2 CLEONICE DO CARMO CESARINO SALES JUIZ DE FORA - 49:55.3 2709
2 AMELIA ALZIRA DO NASCIMENTO JUIZ DE FORA TEAM SALES 49:59.5 2701
e  APARECIDA LUCIA OLIVEIRA REIS JUIZ DE FORA - 51:32.3 2705
102 TANIA MARA NOGUEIRA NERY JUIZ DE FORA - 54:06.6 2770
112 SILEIA PARECIDA DE SOUZA GOMES JUIZ DE FORA WF ASSESSORIA ESPORTIVA 56:03.0 2765
122 MARIA RITA DOS REIS DIEGUES JUIZ DE FORA - 56:04.0 2749
132 DENISE CASSIA REIS MARTINS JUIZ DE FORA TEAM SALES 57:00.4 2711
142 VANIA CAMPOS MAZETTI JUIZ DE FORA - 57:37.8 2772
152 ERLI APARECIDA CARVALHO PASSAMAI JUIZ DE FORA R21 SPORTS 58:16.8 2713
162 LUCIA ROSANGELA SCHEFER CARVALHO JUIZ DE FORA - 58:21.2 2731
172 ROSIMAR MATOS FELIZARDO DAVID JUIZ DE FORA - 59:41.2 2764
18° JANETE TEIXEIRA DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA - 1:00:10.0 2726
192 ROSELY DE OLIVEIRA MENDONCA JUIZ DE FORA - 1:02:20.6 2763
202 ANA PAULA LOBO PONCINELLI JUIZ DE FORA PONCI RUN 1:05:05.5 2703
212 MARIA IMACULADA DA SILVA JUIZ DE FORA - 1:05:21.9 2743
222 MARILZA DAS MERCES DORNELAS DE ALMEIDA JUIZ DE FORA EM FORMA RUNNERS 1:06:07.2 2752
232 [EILA AGUINEL SOBREIRO PIRES JUIZ DE FORA - 1:06:31.0 2730
242 WILZA LAMHA AMORIM BICAS - 1:10:05.5 2774
252 MARIA CRISTINA BARBOSA LOURES JUIZ DE FORA - 1:11:34.0 2738
26° RAQUEL CORREA RECEPUTI JUIZ DE FORA - 1:20:38.5 2757
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272 JERUSA FURTADO VITAL JUIZ DE FORA - 1:22:42.3 2727
coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N® PEITO
12 MARIA LEALDINA DA SILVA SANTOS JUIZ DE FORA DENISE MACHADO 38:51.0 2746
22 MARIA ZEUMA PEREIRA DE LIMA JUIZ DE FORA AQUI TEM GENTE FELIZ 40:59.5 2750
32 MARIA MIRANDA JUIZ DE FORA - 45:03.8 2748
42 SOLANGE NOGUEIRA LIMA DESCOBERTO NATIVOS 47:34.7 2769
52 JOANA BORGES MARINHO FELIPE DESCOBERTO DESCOBERTO RUNNERS 48:30.8 2728
e MARIA INES ALVES JUIZ DE FORA - 48:40.1 2744
©  ESTER MENDES FERREIRA JUIZ DE FORA JULIA BAESSO 49:29.2 2714
82 MARIA APARECIDA FACHINI SPADA JUIZ DE FORA - 50:25.6 2736
2  HELOISA MOREIRA FALCO JUIZ DE FORA - 50:32.2 2720
102 MARISTELA LIMA JUIZ DE FORA A/G2011 50:46.7 2753
11° FLOR DE LiZ MARIA COSTA JUIZ DE FORA - 51:17.8 2715
122 MARIA DE LOURDES BUENO MACEDO JUIZ DE FORA BUENO PERSONAL TRAINER 52:33.9 2740
132 JACILEA BAESSO LAMAS PEREIRA RIO POMBA SUPERACAO 53:32.3 2725
142 ROMANA APARECIDA CESARIO JUIZ DE FORA - 57:15.8 2760
152 WILMA DORNELA CAETANO JUIZ DE FORA R21 SPORTS 58:57.0 2773
162 ROSANGELA FERNANDES DA SILVA JUIZ DE FORA - 58:59.4 2761
17° ROSELI DAS DORES DA CUNHA BITARELO JUIZ DE FORA TEAM PPD SOUZA 1:02:19.9 2762
182 BRANDINA BASTOS DA SILVA JUIZ DE FORA - 1:02:25.7 2706
192 SOLANGE APARECIDA PERES JUIZ DE FORA GERACAO SAUDE 1:03:26.7 2768
202 DAGMAR AMBROSIO CARDOSO JUIZ DE FORA - 1:04:31.0 2710
212 MARIA LUISA DA SILVA BAZILIO PARAIBA DO SUL - 1:07:40.2 2747
222 MARIA APARECIDA DA SILVA JUIZ DE FORA ENERGY CROSS 1:25:51.7 2735

FAIXA ETARIA FEMININA DE 70 A 74 ANOS

coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
1¢ [UZIA MENDONCA JUIZ DE FORA CiTIus 43:59.3 2733
22 LUCIMAR MARIA DA SILVA KRAUS JUIZ DE FORA - 57:44.1 2732
32 |ZABEL GONCALVES QUERINO JUIZ DE FORA - 1:00:37.9 2724

42 FRANCISCA ELEONORA JEANTY JUIZ DE FORA - 1:08:22.2 2716
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52 ENI FERNANDES DE MELO JUIZ DE FORA - 1:08:32.2 2712
62 KATIA FRANCISCO BELLINI JUIZ DE FORA - 1:15:49.0 2780
coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N°® PEITO
12 GERALDA DE MELLO CARVALHO JUIZ DE FORA VIDATIVA 1:01:31.7 2717
29 CECILIA RIBEIRO ALVIM JUIZ DE FORA

- 1:18:40.8 2707



